
令和５年度愛知県小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修カリキュラム ・案 

一日目 令和６年３月 25 日（月） 

9：30 受 付 

10：00 
 
 

10：25 

主催者あいさつ        
愛知県福祉局高齢福祉課 

「愛知県の認知症施策」 
愛知県福祉局高齢福祉課地域包括ケア・認知症施策推進室 

10：25 
 
 

 
 

12：00 

「総論・小規模多機能ケアの視点」 
・ 小規模多機能ケアに関わる法的制度を理解し、小規模多機能ケアとその

視点を理解する。 
                    

愛知県認知症介護指導者 
 

 昼 休 憩 

12：50 
 
 

13：20 

「居宅介護支援計画作成の実際」講義 
・居宅サービス計画書について理解する。               

愛知県認知症介護指導者 
 

 休憩 
13：30 
 
 
 
 
 
14：30 

「ケアマネジメント論」                
・小規模多機能型居宅介護のサービスのあり方を理解し、適切なケアプラ

ンの作成に資するよう、本人本位の視点を理解し、一人一人の在宅生活

を支えるための機能とマネジメントを理解する。 
                 

愛知県認知症介護指導者 
 

 休 憩 

14：40 
 
 

 
 
15：40 

「地域生活支援」 
・本人の地域生活を支援するネットワークづくりと、そのあり方を理解 
 する。また、地域・他機関との連携について理解する。 
              

愛知県認知症介護指導者 
 

 休 憩 

15：50 
 
 

 

 
16：50 

「チームケア」記録・カンファレンス・アセスメント・プラン 
・小規模多機能ケアの基本である、一人一人のニーズにチームで応える 
チームケアについて理解する。 

             
  愛知県認知症介護指導者 

 
16：50 

 
17：00 

一日の振り返り 



 

 二日目 令和 6 年３月 26 日（火） 

9：30 受 付 

10：00 オリエンテーション 

10：10 
 
 
 
 
 
 
 

 
12：00 

「居宅介護支援計画作成の実際」実際① 
・「ケアマネジメント論」及び「地域生活支援」等の講義内容を踏まえ、 
小規模多機能型居宅介護計画の作成及び他の居宅サービス利用を含めた

居宅介護支援計画の作成について理解する。 
 
                             

愛知県認知症介護指導者 
 

(ファシリテーター)         

愛知県認知症介護指導者  
 休 憩 

12：50 
 
 
 
 
 

 

「居宅介護支援計画作成の実際」実際② 
・「ケアマネジメント論」及び「地域生活支援」等の講義内容を踏まえ、小

規模多機能型居宅介護計画の作成及び他の居宅サービス利用を含めた居

宅介護支援計画の作成について理解する。 
 
                             

愛知県認知症介護指導者 

13：30 
 
 
 
 

 
 
15：20 

「居宅介護支援計画作成の実際」演習 
 

                 
愛知県認知症介護指導者 

 
 
                     (ファシリテーター) 
                     愛知県認知症介護指導者         

 休憩 
15：30 

 
 
 
 

16：20 

地域別に分かれグループワーク 
 
 
全体質疑応答ファシリテーター 
                     (ファシリテーター) 
                     愛知県認知症介護指導者 

16：20 
16：30 

一日の振り返り 

16：30 
 

16：45 
 
17：00 

主催者あいさつ 
愛知県健康福祉部高齢福祉課 
修了証書交付 
 
終了 

 


