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ストーカー、一人で悩まず、相談

〇被害を未然に防ぐために

◇ 個人情報の管理に注意しましょう。

◇ インターネット（SNS等）を通じた出会いに注意しましょう。

◇ SNS等では、安易に個人情報を載せないようにしましょう。

◇ 個人情報が載っている郵便物等は、裁断して処分しましょう。

〇ストーカー被害を受けた場合は

◇ 身に危険を感じたときには１１０番。

◇ 一人で行動するときは、時間帯、人通りや明るさに気を配る

◇ 防犯ブザーは、いつでも鳴らせる状態に

中村警察署
052-452-0110

子供を虐待から守ろう
児童虐待の合図

児童相談所や警察署に連絡を

・ いつも子供の泣き叫ぶ声や保護者の怒

鳴り声がする。

・ 不自然な傷や打撲の痕がある。

・ 衣類や体がいつも汚れている。

・ 落ち着きがなく乱暴である。

iOS端末

（iPhone等）
Android端末

物を落としてしまった、心配

事がある等の場合にはお

気軽にご相談してください。

亀島交番


