
 

りきまる 

わたしはりきまるです。 

食まるファイブのリーダーとして、仲間をまと

めています。 

わたしの仲間は、ごはんやパンやスパゲティで

す。 

仲良くしてね。 

【趣味】 

食べ歩き・料理 

【好きな食べ物】 

おにぎり 

【必殺技】 

イエローホール 

イエローミサイル 

 

ベジまる 

ぼくはベジまるっていうんだベジ。 

ぼくの仲間は野菜のサラダや野菜の料理だベ

ジ。 

まずいからって、よく嫌われることが多くて、ぼ

く、なかなか友だちができないんだベジ・・・ 

ぼくと仲良くしてね。 

【趣味】 

野菜作り 

【好きな食べ物】 

パンプキンスープ 

【必殺技】 

ベジビーム 

ベジオーラ 

 

にくまる 

オレ様はにくまるだゼ。 

オレ様の仲間は肉や豆、魚やたまごの料理だゼ。 

オレ様はどこへ行っても人気者。 

みんなとおもいっきり遊びたいゼ。 

【趣味】 

サッカー・鉄棒 

【好きな食べ物】 

ハンバーグステーキ 

【必殺技】 

ミートキック 

大車輪アタック 

 

フルーツまる 

あたしはフルーツまるフル。 

あたしの友だちはみかんやりんごなどの果物な

のフル。 

いっしょに果物食べて、ワンダフルでビュー

ティフルな人になるフル。 

【趣味】 

縄跳び 

【好きな食べ物】 

フルーツポンチ 

【必殺技】 

フルフルパチンコ 

フルフルマシンガン 

 

ほねまる 

おいらは、ほねまるだホネ。 

おいらの仲間は牛乳やチーズやヨーグルトだホ

ネ。 

おいらは強くて、じょうぶな体をつくるため、毎

日トレーニングをしているスポーツマンだホネ。 

おいらといっしょに牛乳を飲んで、体をたくさ

ん動かして強くてじょうぶな体をつくっていこう

ホネ。 

【趣味】 

トレーニング 

メガネ集め 

【好きな食べ物】 

クリームシチュー 

【必殺技】 

ホネホネソード 

ホネホネ手裏剣   

 


