
愛知県食育推進ボランティア名簿　豊田加茂（グループ・個人）（2025.8月現在）
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豊田市
豊田市健康づくり食生活改善協議
会　猿投台地区

A D D A

■活動紹介
・グループ内での学習、グループ員個々による活動を
行っています。

■過去の実績
〇いちご農園の見学
〇味噌の塩味勉強会

名簿のA～Dは、それぞれA：講演・講義、B：劇・歌・ｴﾌﾟﾛﾝｼｱﾀｰ、C：紙芝居・クイズ、D：実習（調理、実演等）を示します。

色のついたセルは活動可能な内容です。食育ネットあいちに掲載します。
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豊田市 JAあいち豊田 D D D

■活動紹介
・地元産大豆を使った豆腐作り、味噌作りの講習をし
ます。

・米粉を使った伝統料理、郷土料理、おやつ作りの講
習をします。

■過去の実績
○豆腐作り
・岩倉小学校(35名)
・朝日小学校（320名）
○おこしもん作り
・中部小学校（97名）
〇五平餅作り
・北中学校(44名）

■活動の様子
○豆腐作り

○五平餅作り

豊田市 14060 D D D

■活動紹介
・地域の食材を使って家庭での郷土料理の実習をしま
す。（きゅうりの漬物など）
・栄養バランスのとれた調理実習をします。

■過去の実績
・家庭での漬物作り
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豊田市 20039
A
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C

■活動紹介
・就学前～小学生位のお子さんの企画に対応します。
・クイズ等で楽しく学んでもらうよう、努力します。

■過去の実績
・親子でおせち料理作り(7名)

豊田市 2020051 D D D D

■活動紹介
・地域でのイベントや青少年育成活動において、食文
化や食品ロスに関する啓発活動をしています。

■過去の実績
・ふれあい餅つき大会(300名)
・お月見どろぼう(200名)
・地区小学校　野外学習参加協力
(約100名)
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みよし市 13024
A
D

D D

■活動紹介
・市内の小学校において、伝統食”おこしもん”の講
義と実習を平成25年から継続しています。

■過去の実績
○三世代交流会「おこしもん」作
り
・みよし市立南部小学校(62名）

■活動の様子


