
第 8 章 健  康   学   習 

 

第 1 節  重   点   目   標  

  

１  学 校 安 全  

 (1)不 審 者 侵 入 等 に よ る 事 件 や 東 海 地 震 等 の 自 然 災 害 に 適 切 に 対 処 で き る よ う 、学 校 の 安 全 管 理 の

充 実 を 図 る 。  

   ま た 、 幼 児 児 童 生 徒 へ の 安 全 教 育 の 充 実 と 学 校 ・ 家 庭 ・ 地 域 の 連 携 を 一 層 推 進 し 、「 安 全 で 安

心 し て 学 べ る 学 校 づ く り 」 に 努 め る 。  

 (2)学 校・園 や 通 学 路 に お け る 幼 児 児 童 生 徒 の 安 全 を 確 保 す る た め に 、専 門 家 に よ る 講 習 会 や 実 践

研 究 の 委 嘱 等 を 実 施 し 、 教 職 員 の 指 導 力 や 危 機 管 理 意 識 の 向 上 に 努 め る 。  

２  学 校 保 健  

 (1)学 校 に お け る 児 童 生 徒 及 び 教 職 員 の 健 康 管 理 の 徹 底 と 学 校 環 境 衛 生 の 維 持 ・ 改 善 を 図 る 。  

   ま た 、児 童 生 徒 へ の 健 康 教 育 の 充 実 と 学 校・家 庭・地 域 の 連 携 を よ り 一 層 推 進 し 、組 織 活 動 の

活 性 化 に 努 め る 。  

 (2)個 々 の 教 職 員 が 、児 童 生 徒 の 心 身 の 健 康 問 題 に 適 切 に 対 応 す る 能 力 を 養 う た め 、専 門 家 に よ る

研 修 等 を 実 施 し 、 教 職 員 の 健 康 教 育 に 対 す る 意 識 の 高 揚 と 資 質 の 向 上 に 努 め る 。  

３  学 校 給 食  

(1)児 童 生 徒 が 望 ま し い 食 習 慣 を 身 に 付 け る こ と が で き る よ う 、学 校 に お け る 指 導 体 制 の 整 備 を 図

り 、 給 食 を 中 心 と し た 食 に 関 す る 指 導 の 充 実 を 図 る 。  

(2)献 立 の 多 様 化 や 選 択 給 食 の 導 入 、 食 事 環 境 の 改 善 等 を 図 り 、 楽 し い 給 食 の 実 現 を 目 指 す 。  

(3)食 品 や 施 設 等 の 衛 生 管 理 を 徹 底 す る と と も に 、給 食 関 係 者 の 衛 生 意 識 を 高 め 、食 中 毒 等 の 防 止

に 努 め る 。  
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第 2 節  学   校   安   全  

 

１  概  況  

本 県 は 早 く か ら 学 校 安 全 の 重 要 性 に 着 目 し 、 児 童 生 徒 の 発 達 段 階 に 応 じ た 安 全 教 育 及 び 安 全

管 理 を 重 点 目 標 に 掲 げ 、 そ の 推 進 を 図 っ て い る と こ ろ で あ る 。 各 地 区 で の 保 健 主 事 、 養 護 教 諭

及 び 安 全 担 当 者 の 研 究 会 、 研 修 会 、 保 健 ・ 安 全 大 会 等 を 通 じ て 学 校 安 全 の 強 化 に 努 め て い る 。

ま た 、 独 立 行 政 法 人 日 本 ス ポ ー ツ 振 興 セ ン タ ー 名 古 屋 支 所 の 円 滑 な 運 営 に 協 力 し て い る 。  

２  交 通 安 全  

(1)平 成 20 年 度 に お け る 交 通 安 全 教 育 事 業 の 内 容  

    交 通 安 全 指 導 担 当 者 と し て の 教 職 員 の 資 質 向 上 を 目 的 と し て 、県 立 学 校 の 担 当 者 を 対 象 に 研  

   修 会 及 び 講 話 を 実 施 し た 。  

(2)表  彰  

   ア  愛 知 県 交 通 安 全 推 進 協 議 会 表 彰  

 幸 田 町 立 幸 田 小 学 校 ・ 美 浜 町 立 河 和 中 学 校 ・ 名 古 屋 市 立 高 田 小 学 校  

   イ  全 国 交 通 安 全 優 良 学 校 表 彰  

     名 古 屋 市 立 大 宝 小 学 校  校 長  服 部 政 和  

     豊 田 市 立 寿 恵 野 小 学 校  校 長  稲 垣 道 雄  

(3)児 童 生 徒 の 交 通 事 故 の 実 態  

   （ 名 古 屋 市 立 を 除 く 公 立 学 校 の う ち 県 教 育 委 員 会 健 康 学 習 課 報 告 分 ）  

   ア  死 亡 者     （ 単 位 ： 人 ）  

区   分  20 年 度  

小 学 校   4 

中 学 校   1 

高 等 学 校   9 

計  14 

   イ  形 態 別 事 故 人 数                             （ 単 位 ： 人 ） 

区   分  被  害  自  損  加  害  計  19 年 度  

小 学 校  36( 4) 1  37( 4)  35( 3) 

中 学 校  15( 1) 1  16( 1)  20( 3) 

高 等 学 校 全 日 制  29( 9) 3 3 35( 9)  35( 5) 

高 等 学 校 定 時 制  8  1 9   8( 1) 

計  88(14) 5 4 97(14)  98(12) 

19 年 度  90(12) 1 7 98(12)  

 （ 注 ）（  ） 内 は 死 亡 者 の 再 掲  

   ウ  状 況 別 事 故 人 員                                     （ 単 位 ： 人 ） 

区 分  
二 輪 車

運 転 中  

四 輪 車

運 転 中  

自 転 車

乗 車 中
歩 行 中

二 輪 車

同 乗 中

四 輪 車

同 乗 中  
そ の 他  計  

小 学 校    16(2) 21(2)    37( 4)

中 学 校  1  12 2(1) 1   16( 1)

高 等 学 校 全 日 制  5(2)   23(3) 4(2) 2(1)  1(1) 35( 9)

高 等 学 校 定 時 制  4 1  2  1 1  9 

計  10(2) 1  53(5) 27(5) 4(1) 1 1(1) 97(14)

19 年 度  4 1 53(8) 25(2) 4 10(2) 1 98(12)

 （ 注 ）（  ） 内 は 死 亡 者 の 再 掲  
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３  独 立 行 政 法 人 日 本 ス ポ ー ツ 振 興 セ ン タ ー 名 古 屋 支 所 の 活 動  

独 立 行 政 法 人 日 本 ス ポ ー ツ 振 興 セ ン タ ー は 、独 立 行 政 法 人 日 本 ス ポ ー ツ 振 興 セ ン タ ー 法（ 平 成

14 年 法 律 第 162 号 ） に 基 づ い て 平 成 15 年 10 月 1 日 に 設 立 さ れ た 。 学 校 安 全 の 業 務 と し て は 、

学 校 安 全 の 普 及 充 実 と 災 害 給 付 等 の 事 業 を 行 っ て い る 。  

(1)平 成 20 年 度 の 災 害 共 済 給 付 の 状 況  

医 療 費 （ 負 傷 ・ 疾 病 ）  障   害  死   亡  合 計  学 校  

種 別  件 数     金 額 （ 円 ） 件 数     金 額 （ 円 ） 件 数     金 額 （ 円 ） 件 数     金 額 （ 円 ）

小 学 校  46 , 9 9 6  1 8 6 , 3 3 9 , 0 4 9   8  9 , 7 5 0 , 0 0 0 0  0 4 7 , 0 0 4  1 9 6 , 0 8 9 , 0 4 9

中 学 校  4 2 , 0 4 4  2 3 8 , 3 8 3 , 7 9 4   7  9 , 6 7 0 , 0 0 0 0  0 4 2 , 0 5 1  2 4 8 , 0 5 3 , 7 9 4

全  2 6 , 0 2 0  2 0 3 , 9 6 9 , 9 4 3   9  2 4 , 7 6 0 , 0 0 0 0  0 2 6 , 0 2 9  2 2 8 , 7 2 9 , 9 4 3

定  2 9 0  1 , 4 4 1 , 2 6 5   1  4 1 0 , 0 0 0 0  0 2 9 1  1 , 8 5 1 , 2 6 5

高
等
学
校 通  7 3 5 , 9 8 8   0  0 0  0 7  3 5 , 9 8 8

高 専  0  0   0  0 0  0 0  0

幼 稚 園  6 5 7  1 , 4 9 9 , 5 1 1   0  0 0  0 6 5 7  1 , 4 9 9 , 5 1 1

保 育 所  3 , 8 3 6  1 3 , 7 8 7 , 0 7 5   0  0 1  1 4 , 0 0 0 , 0 0 0 3 , 8 3 7  2 7 , 7 8 7 , 0 7 5

計  1 1 9 , 8 5 0  6 4 5 , 4 5 6 , 6 2 5  2 5  4 4 , 5 9 0 , 0 0 0 1  1 4 , 0 0 0 , 0 0 0 1 1 9 , 8 7 6  7 0 4 , 0 4 6 , 6 2 5

 

(2)学 校 安 全 と 普 及 活 動  

   ア  昭 和 3 6 年 以 降 、 前 年 度 の 災 害 発 生 状 況 や 給 付 の 実 態 な ど を 分 析 し 、 災 害 発 生 原 因 の 追 究 と

災 害 防 止 の 資 料 と し て 機 関 誌 を 学 校 、 幼 稚 園 、 関 係 団 体 へ 配 布 し て い る 。  

   イ  平 成 20 年 度 学 校 安 全 優 良 校 （ 園 ） と し て 、 次 の 学 校 （ 園 ） を 表 彰 し た 。  

名 古 屋 市 立 正 木 小 学 校  校 長  青 山 京 子  豊 橋 市 立 石 巻 中 学 校   校 長  内 藤 豊 典  

蟹 江 町 立 舟 入 小 学 校   校 長  岩 下 洋 三  愛 知 県 立 三 好 高 等 学 校  校 長  山 脇  哲  

刈 谷 市 立 亀 城 小 学 校   校 長  塚 崎 千 歳  愛 知 県 立 三 好 養 護 学 校  校 長  川 井 直 博  

名 古 屋 市 立 原 中 学 校   校 長  小 島  均  学校法人栄光学園 鳴海ヶ丘幼稚園 園 長  岡 田 勝 彦  

一 宮 市 立 奥 中 学 校    校 長  松 永 勝 彦  小 牧 市 立 さ く ら 保 育 園  園 長  江 口 範 子  

 

４  学 校 防 災 安 全 教 育 推 進 事 業  

 (1)「 高 校 生 防 災 セ ミ ナ ー 」 開 催 事 業  

学 校 に お け る 地 震 防 災 対 応 能 力 の 向 上 と 、将 来 に わ た っ て 地 域 に お け る 防 災 リ ー ダ ー と な る

人 材 の 育 成 を 図 る た め 、 高 校 生 を 対 象 と し た セ ミ ナ ー を 開 催 し た 。  

参 加 者  県 内 の 高 等 学 校 10 校 、 高 校 生 40 人  

地 区  参   加   校  

私 立 高 校  桜 丘 高 等 学 校  

国 立 ・ 市 立 高 校  名 古 屋 市 立 緑 高 等 学 校  

名 北 ・ 名 南  鳴 海 高 等 学 校  

尾 東  春 日 井 南 高 等 学 校  

尾 北 ・ 尾 中 ・ 尾 西  丹 羽 高 等 学 校 ・ 津 島 北 高 等 学 校  

知 多  東 海 南 高 等 学 校  

西 三 北 ・ 東 ・ 西  豊 田 西 高 等 学 校 ・ 吉 良 高 等 学 校  

東 三 北 ・ 南  豊 橋 東 高 等 学 校  
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第 3 節  学   校   保   健  

 

１  児 童 生 徒 の 発 育 状 況 （ 平 成 20 年 度 学 校 保 健 統 計 調 査 愛 知 県 分 集 計 ）  

身  長 (cm) 体  重 (kg) 座  高 (cm) 
区    分  

平 均 値  標 準 偏 差 平 均 値 標 準 偏 差 平 均 値  標 準 偏 差

幼 稚 園  5 歳  110.5 4.96 18.9  2.65 62.0 2.98 

6 歳  116.4 4.59 21.3  2.96 64.8 2.64 

7 歳  121.9 5.01 23.8  3.72 67.4 2.66 

8 歳  128.1 5.50 27.2  5.12 70.3 3.21 
小 学 校  

9 歳  

10 歳  

11 歳  

133.4 

138.5 

144.7 

5.67 

5.67 

7.06 

30.4 

34.1 

38.4 

 6.49 

 7.20 

 8.62 

72.7 

74.9 

77.5 

3.33 

3.10 

3.79 

中 学 校  

12 歳  

13 歳  

14 歳  

152.6 

159.8 

164.9 

8.03 

7.62 

7.03 

43.7 

48.6 

53,4 

 9.81 

 9.40 

 9.48 

81.4 

85.1 

88.0 

4.40 

4.49 

4.08 

男 
 

 
 

子 

15 歳  168.7 5.98 60.1 11.32 90.1 3.42 

高 等 学 校  16 歳  170.2 5.96 60.7  9.98 90.9 3.54 

17 歳  170.4 5.51 63.1 11.80 91.2 3.12 

幼 稚 園  5 歳  109.5 4.73 18.4  2.62 61.4 2.86 

6 歳  115.4 4.96 20.7  3.11 64.4 2.91 

7 歳  121.6 4.92 23.5  3.83 67.4 2.81 

8 歳  127.4 5.38 26.4  4.79 70.0 2.95 
小 学 校  

9 歳  

10 歳  

11 歳  

133.2 

140.3 

146.1 

6.07 

6.48 

6.76 

29.6 

34.7 

38.7 

 5.49 

 7.58 

 8.20 

72.5 

76.2 

79.0 

3.53 

3.74 

4.05 

中 学 校  

12 歳  

13 歳  

14 歳  

151.7 

154.6 

156.8 

5.76 

5.70 

5.36 

43.2 

47.3 

50.1 

 8.17 

 8.07 

 7.86 

82.0 

83.6 

85.0 

3.41 

3.40 

3.07 

女 
 

 
 

子 

15 歳  157.2 5.16 51.5  7.95 85.3 2.81 

高 等 学 校  16 歳  157.5 5.49 52.4  8.02 85.2 3.04 

17 歳  157.8 5.24 52.7  7.53 85.6 3.06 

（ 注 1） 年 齢 は 平 成 20 年 4 月 1 日 現 在 の 満 年 齢 で あ る 。  

（ 注 2）標 準 偏 差 は 、平 均 値 に 対 し 、デ ー タ の 分 布 の 広 が り 幅（ ば ら つ き ）を 示 す 数 値 の 一 つ で あ  

     り 、平 均 値 を 中 心 と し た 左 右 対 称 の 釣 り 鐘 型 の 分 布（ 正 規 分 布 ）で は 、平 均 値 ±標 準 偏 差 の  

     範 囲 に 全 体 の 68.3％ が 含 ま れ 、 2 倍 の 範 囲 内 に 95.5％ が 含 ま れ る 。  

２  児 童 生 徒 の 健 康 管 理  

心 臓 疾 患 ・ 異 常 の 早 期 発 見 と と も に 突 然 死 を 防 止 す る た め 、 県 立 学 校 1 年 生 41,263 人 に 心 電

図 検 査 を 実 施 し た 。な お 、公 立 小・中 学 校 に お い て も 全 市 町 村 が 定 期 健 康 診 断 に 心 電 図 検 査 を 導

入 し て い る 。ま た 、県 医 師 会 に 委 託 し 作 成 し た 心 臓 疾 患 管 理 指 導 基 準 と も い う べ き 心 臓 検 診 の 手

引 書 と し て 「 学 校 心 臓 検 診 の た め に 」 を 活 用 し 、 指 導 の 充 実 を 図 っ た 。  

ま た 、 県 内 12 地 区 の 県 高 等 学 校 生 徒 指 導 研 究 会 教 育 相 談 部 会 へ 精 神 科 医 等 を 派 遣 し 、 教 職 員

の 指 導 力 の 強 化 ・ 充 実 を 図 っ た 。  

３  教 職 員 の 健 康 管 理  

(1)定 期 健 康 診 断  

       学 校 保 健 法 に 基 づ き 、小・中 学 校 の 教 職 員 に つ い て は 市 町 村 教 育 委 員 会 で 、県 立 学 校 教 職 員  

   に つ い て は 県 教 育 委 員 会 で そ れ ぞ れ 実 施 し た 。  

(2)休 職 ・ 休 職 期 間 延 長 （ 更 新 ）・ 復 職 審 査  

   ア  休 職 審 査  

     各 種 疾 病 に よ り 休 職 を 希 望 す る 者 か ら 、県 教 育 委 員 会 が 指 定 し た 必 要 書 類 が 提 出 さ れ た 場

合 、 休 職 の 要 否 を 審 査 し て い る 。  
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   イ  休 職 期 間 延 長 （ 更 新 ） 審 査  

     休 職 者 の 期 間 延 長（ 更 新 ）は 、県 教 育 委 員 会 の 決 定 し た 事 後 措 置 に よ る も の と し 、必 要 な

資 料 を 提 出 さ せ 審 査 し て い る 。  

   ウ  復 職 審 査  

     休 職 者 の 復 職 は 、県 教 育 委 員 会 の 決 定 し た 事 後 措 置 に よ る も の と し 、必 要 な 資 料 を 提 出 さ  

    せ 審 査 し て い る 。  

(3)教 職 員 健 康 審 査 会 委 員  

       教 職 員 健 康 審 査 会 委 員 に は 、内 科 ・ 外 科 ・耳 鼻 咽 喉 科 ・眼 科 ・ 精 神 科 ・ 皮 膚 科 ・ 泌 尿 器 科 ・ 

   整 形 外 科 ・ 産 婦 人 科 等 の 専 門 医 24 人 を 委 嘱 し て い る 。  

 (4)メ ン タ ル ヘ ル ス 管 理 者 研 修 会  

    管 理 職 が 教 職 員 の 精 神 健 康 の 援 助 の た め 、指 導 方 法・対 応 の 仕 方 に 係 る 資 質 の 向 上 を 図 る た

め の 「 メ ン タ ル ヘ ル ス 管 理 者 研 修 会 」 を 開 催 し た 。  

４  学 校 保 健 の 振 興  

(1)学 校 保 健 の 推 進  

       小 学 校 で は 、教 師 の 指 導 と 学 校・家 庭 と が 一 体 と な っ た 組 織 活 動 を 通 し て 、健 康 と 安 全 に 対  

   す る 習 慣 形 成 と 環 境 整 備 に 努 め た 。  

    中 学 校 で は 、健 康 と 安 全 な 生 活 を 目 指 し 、保 健 教 育 と 保 健 管 理 の 充 実 を 図 り 、教 師・生 徒 の  

   組 織 活 動 を 通 し て 学 校 保 健 の 推 進 を 期 し た 。  

    高 等 学 校 、特 別 支 援 学 校 で は 、学 校 保 健 組 織・体 制 の 整 備 を 図 る と と も に 、精 神 保 健 管 理 及

び 循 環 器 管 理 並 び に 安 全 教 育 の 充 実 ・ 強 化 を 図 っ た 。  

(2)訪 問 指 導  

       年 間 計 画 に 基 づ い て 、小・中・高 等 学 校 、特 別 支 援 学 校 を 対 象 に 訪 問 指 導 を 実 施 し 、学 校 経

営 の 実 情 と 学 校 保 健 活 動 の 実 態 を 把 握 し て 保 健 行 政 の 参 考 に す る と と も に 、学 校 保 健 に 関 す る

諸 問 題 に つ い て 指 導 ・ 助 言 を 行 っ た 。  

(3)健 康 推 進 学 校 の 表 彰  

   ア  平 成 20 年 度 健 康 推 進 学 校 は 、 小 学 校 533 校 ・ 中 学 校 213 校 の 応 募 が あ り 、 書 類 審 査 の 結 果

に 基 づ い て 実 施 審 査 を 行 い 、 次 の と お り 被 表 彰 校 を 決 定 し た 。  

平 成 20 年 度 健 康 推 進 学 校 （ 小 ・ 中 学 校 ）  

 小  学  校  中  学  校  

愛 西 市 立 佐 屋 西 小 学 校  弥 富 市 立 弥 富 北 中 学 校  

知 多 市 立 新 知 小 学 校  知 立 市 立 知 立 中 学 校  
特 別 優 秀 校  

吉 良 町 立 津 平 小 学 校   

豊 田 市 立 花 山 小 学 校   

一 宮 市 立 千 秋 小 学 校  

尾 張 旭 市 立 三 郷 小 学 校  
優  秀  校   

新 城 市 立 鳳 来 東 小 学 校  

田 原 市 立 福 江 小 学 校  

春 日 井 市 立 八 幡 小 学 校  江 南 市 立 宮 田 中 学 校  

阿 久 比 町 立 英 比 小 学 校  豊 橋 市 立 高 豊 中 学 校  

特  選  校  西 尾 市 立 花 ノ 木 小 学 校  名 古 屋 市 立 丸 の 内 中 学 校  

三 好 町 立 南 部 小 学 校   

名 古 屋 市 立 西 味 鋺 小 学 校   

   上 記 の 表 彰 は 、 平 成 20 年 10 月 28 日 （ 火 ）、 愛 知 県 歯 科 医 師 会 館 で 行 わ れ た 愛 知 県 学 校 保 健  

研 究 大 会 の 席 で 行 っ た 。  
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(4)研 究 委 嘱 校  

       平 成 20 年 度 の 学 校 保 健 ・ 学 校 安 全 ・ 学 校 給 食 関 係 の 研 究 委 嘱 校 は 次 の と お り で あ る 。  

区 分  委 託 年 度 学 校 等 名  研 究 主 題  指  定  

独立行政法人安 全 意 識 が 芽 生 え 、 生 き 生 き と 生

活 す る 幼 児 の 育 成  
学 校 安 全 19.20 名 古 屋 市 立 は と り 幼 稚 園  

日本ｽﾎﾟｰﾂ振興ｾﾝﾀｰ

豊 田 市  
18.19.20 

（ 中 心 校 ： 梅 坪 台 中 学 校 ）
子 ど も の 健 康 を 育 む 総 合 食 育 推 進

事 業  

栄 養 教 諭 を 中 核 と し た 学 校 ･家 庭 ･

地 域 の 連 携 に よ る 食 育 推 進 事 業  
瀬 戸 市  

（ 中 心 校 ： 西 陵 小 学 校 ）  
学 校 給 食 文部科学省

19.20 
半 田 市  児 童 生 徒 の 生 活 習 慣 と 健 康 等 に 関

す る 実 践 調 査 研 究  （ 中 心 校 ： 乙 川 小 学 校 ）  

 

５  養 護 教 諭 の 配 置 状 況  

各 学 校 で 児 童 生 徒 の 健 康 管 理 を し て い る 養 護 教 諭 の 配 置 状 況 は 次 の と お り で あ る 。  

な お 、 平 成 20 年 度 は 201 校 に お い て 複 数 配 置 が 実 施 さ れ て い る 。  

                                   （ 20.4.1 現 在 ）  

養  護  教  諭  配  置  状  況             区   分  

学 校 種 別  

学 校 数

（ 校 ）  1 人 配 置 校（ 校 ） 複 数 配 置 校（ 校 ） 養 護 教 諭 数（ 人 ）

本 校    983   920  63 1,046 
小 学 校  

分 校      3     2   0 2 

本 校    410  373  37   447 
中 学 校  

分 校      3     2   0     2 

公 立 小 中  

学 校 等  

（国・私立除く）

特 別 支 援 学 校  ―      5     0   5   10 

本 校    122    66  56   178 
全 日 制  

校 舎      0     0   0     0 

全 ・ 定 併 置  ―     27    11  16    70 

通 信 制  ―      1     0   0     0 

高

等

学

校 定 ・ 通 併 置  ―      1     1   0     2 

本 校     24     0  24    48 

県

立

学

校 

特 別 支 援 学 校  
校 舎      1     1   0     1 

合           計  1,580 1,376 201 1,806 

 

第 4 節  学   校   環   境  

 

１  環 境 衛 生 対 策  

学 校 保 健 法（ 昭 和 3 3 年 法 律 第 5 6 号 ）で 規 定 さ れ る 学 校 環 境 衛 生 に つ い て 、学 校 環 境 衛 生 の 基

準 に 基 づ き 、環 境 衛 生 検 査 、事 後 措 置 及 び 日 常 に お け る 環 境 衛 生 管 理 等 を 適 切 に 行 い 、学 校 に お

け る 環 境 衛 生 の 維 持 ・ 改 善 を 図 る こ と を 指 導 し た 。  

２  環 境 衛 生 調 査  

(1)教 室 の 空 気 中 の 化 学 物 質 の 測 定  

    厚 生 労 働 省 に お い て 室 内 濃 度 指 針 値 が 定 め ら れ て い る ホ ル ム ア ル デ ヒ ド 等 に つ い て 県 立 学

校 （ 59 校 ） に お い て 調 査 を 行 っ た 。  

(2)学 校 環 境 衛 生 実 態 調 査  

県 立 学 校（ 5 校 ）に お い て 環 境 衛 生 の 実 態 調 査 を 行 い 、そ の 結 果 に 基 づ い て 、適 正 な 維 持 管

理 等 に つ い て 指 導 を 行 っ た 。  

   ・ 調 査 項 目 ： 騒 音 レ ベ ル 、 ダ ニ ア レ ル ゲ ン 、 ホ ル ム ア ル デ ヒ ド （ 簡 易 測 定 ）、 水 泳 プ ー ル の 衛

生 管 理 状 況 等  
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第 5 節  学   校   給   食  

 

１  学 校 給 食 の 現 況  

学 校 給 食 は 、義 務 教 育 諸 学 校 を は じ め 夜 間 定 時 制 高 等 学 校 、特 別 支 援 学 校 に お い て「 学 校 給 食

法 」 及 び 関 係 法 に よ り 、 児 童 生 徒 を 対 象 に 実 施 さ れ て い る 。  

(1)学 校 給 食 実 施 状 況  

       学 校 給 食 実 施 状 況 は 、 次 の と お り で あ る 。  

            学  校  給  食  実  施  状  況           （ 20.5.1 現 在 ） 

小 学 校  中 学 校 高 等 学 校 (夜 間 ) 特 別 支 援 学 校  計  

区     分  学 校 数  

（ 校 ）  

児 童 数  

（ 人 ）  

学 校 数

（ 校 ）

生 徒 数

（ 人 ）

学 校 数

（ 校 ）

生 徒 数

（ 人 ）

学 校 数

（ 校 ）

児 童 生 

徒数(人) 

学 校 数  

（ 校 ）  

児 童 生

徒数(人)

実 施 数  98 6  4 3 8 , 3 8 2  4 1 3  1 7 3 , 8 5 9 3 0  2 , 8 8 6  3 0  5 , 9 5 7  1 , 4 5 9  6 2 1 , 0 8 4
完全給食 

実施率（％） (100 ) ( 1 0 0 )  ( 1 0 0 ) ( 8 6 )  ( 1 0 0 ) ( 1 0 0 ) ( 1 0 0 ) ( 1 0 0 )  ( 1 0 0 )  ( 9 6 )  

実 施 数  ―  ―  ―  2 7 , 3 2 0 ―  ―  ―  ―  ―  2 7 , 3 2 0ミ ル ク  

給 食  実施率（％） ―  ―  ―  ( 1 4 )  ―  ―  ―  ―  ―  ( 4 )  

実 施 数  9 8 6  4 3 8 , 3 8 2  4 1 3  2 0 1 , 1 7 9 3 0  2 , 8 8 6  3 0  5 , 9 5 7  1 , 4 5 9  6 4 8 , 4 0 4
計  

実施率（％） (100 ) ( 1 0 0 )  ( 1 0 0 ) ( 1 0 0 ) ( 1 0 0 ) ( 1 0 0 ) ( 1 0 0 ) ( 1 0 0 )  ( 1 0 0 )  ( 1 0 0 )

（ 注 1） 学 校 数 は 、 分 校 も 1 校 と し て あ る 。  

 （ 注 2） 国 立 及 び 私 立 学 校 は 、 こ の 表 か ら 除 外 し て あ る 。  

 （ 注 3） ミ ル ク 給 食 は 、 ス ク ー ル ラ ン チ 実 施 数 で あ り 、 学 校 数 は 完 全 給 食 に 含 ま れ る 。  

 

           完  全  給  食  実  施  形  態            (20.5.1 現 在 ) 

小 学 校  中 学 校 高 等 学 校 (夜 間 ) 特 別 支 援 学 校  計  

区     分  学 校 数  

（ 校 ）  

児 童 数  

（ 人 ）  

学 校 数

（ 校 ）

生 徒 数

（ 人 ）

学 校 数

（ 校 ）

生 徒 数

（ 人 ）

学 校 数

（ 校 ）

児 童 生 

徒数(人) 

学 校 数  

（ 校 ）  

児 童 生

徒数(人)

実 施 数  42 0  1 7 4 , 8 7 4  1 6 0   4 5 , 4 3 3  3 0  2 , 8 8 6  3 0  5 , 9 5 7  6 4 0  2 2 9 , 1 5 0単独調理 

方 式 実施率（％） (42. 6 )  ( 3 9 . 9 )  ( 3 8 . 7 ) ( 2 6 . 1 ) ( 1 0 0 ) ( 1 0 0 ) ( 1 0 0 ) ( 1 0 0 )  ( 4 3 . 9 )  ( 3 6 . 9 )

実 施 数  5 6 6  2 6 3 , 5 0 8  2 5 3  1 2 8 , 4 2 6 ―  ―  ―  ―  8 1 9  3 9 1 , 9 3 4共同調理 

方 式 

(92 施設) 実施率（％） (57. 4 )  ( 6 0 . 1 )  ( 6 1 . 3 ) ( 7 3 . 9 ) ―  ―  ―  ―  ( 5 6 . 1 )  ( 6 3 . 1 )

 

(2)栄 養 教 諭 ・ 学 校 栄 養 職 員 の 配 置 状 況  

学 校 給 食 の 衛 生・栄 養 管 理 と 調 理 員 の 指 導 等 、給 食 の 管 理・運 営 面 の 充 実 を 図 る た め 、昭 和

49 年 6 月 2 2 日「 公 立 義 務 教 育 諸 学 校 の 学 級 編 制 及 び 教 職 員 定 数 の 標 準 に 関 す る 法 律 」等 の 改

正 に よ り 、学 校 栄 養 職 員 は 、県 費 負 担 教 職 員 に 位 置 づ け ら れ 、以 後 定 数 配 置 に つ い て 整 備 を 図

っ て き た 。  

ま た 、 平 成 16 年 5 月 に 学 校 教 育 法 等 が 改 正 さ れ た こ と に よ り 、 子 ど も の 食 育 を 担 う 栄 養 教

諭 制 度 が 創 設 さ れ 、 平 成 17 年 4 月 か ら 配 置 可 能 と な っ た 。  

栄  養  教  諭  ・  学  校  栄  養  職  員  配  置  状  況  （ 単 位 ：人 ）(20.5.1 現 在 ) 

 区 分  小 学 校  中 学 校 共同調理場
夜間定時制高校

特別支援学校
教育委員会等 計  

総 数  191 26 153 30 3 403 

学校栄養職員 
うち給与負担法

対 象 職 員 数
189 23 152 30 ―  394 

栄 養 教 諭   12  7  44  4 1  68 



(3)米 飯 給 食 実 施 状 況  

昭 和 5 1 年 2 月 1 0 日 学 校 給 食 法 施 行 規 則 の 一 部 が 改 正 さ れ て 、米 飯 が 位 置 づ け ら れ た 。県

は 学 校 給 食 合 理 化 研 究 調 査 会 議 の 意 見 を 踏 ま え 、 食 事 内 容 の 多 様 化 を 図 り 、 栄 養 を 配 慮 し

た 米 飯 の 正 し い 食 習 慣 を 身 に つ け さ せ る 見 地 か ら 教 育 上 有 意 義 で あ る の で 、 そ の 普 及 を 図

る こ と と し 、 市 町 村 に 対 し 週 3 回 程 度 の 米 飯 給 食 を 実 施 す る よ う に 指 導 し て い る 。  

      な お 、 昭 和 5 5 年 7 月 以 降 、 完 全 給 食 を 行 っ て い る 全 小 ・ 中 学 校 が 米 飯 給 食 を 実 施 す る に

至 っ た 。  

            米  飯  給  食  実  施  状  況 （ 完  全  給  食  実  施  分 ）   （ 20.5.1 現 在 ） 

小 学 校  中 学 校 高 等 学 校 (夜 間 ) 特 別 支 援 学 校  計  

区     分  学 校 数  

（ 校 ）  

児 童 数  

（ 人 ）  

学 校 数

（ 校 ）

生 徒 数

（ 人 ）

学 校 数

（ 校 ）

生 徒 数

（ 人 ）

学 校 数

（ 校 ）

児 童 生 学 校 数  

徒数(人) （ 校 ）  

児 童 生

徒数(人)

実 施 数   5 8  4 , 5 8 9   1 8   2 , 6 2 1 2 7  2 , 4 9 3 1 1  2 , 1 6 7    1 1 4   1 1 , 8 7 0自 校  

(共同調理場) 

炊 飯  実施率（％） (5.9 ) ( 1 . 0 )  ( 4 . 4 ) ( 1 . 5 ) ( 9 0 . 0 ) ( 8 6 . 4 ) ( 3 6 . 7 ) ( 3 6 . 4 )  ( 7 . 8 )  ( 1 . 9 )

実 施 数  9 2 8  4 3 3 , 7 9 3  3 9 5  1 7 1 , 2 3 8  3    3 9 3 1 9  3 , 7 9 0  1 , 3 4 5  6 0 9 , 2 1 4
委 託 炊 飯  

実施率（％） (94. 1 )  ( 9 9 . 0 )  ( 9 5 . 6 ) ( 9 8 . 5 ) ( 1 0 . 0 ) ( 1 3 . 6 ) ( 6 3 . 3 ) ( 6 3 . 6 )  ( 9 2 . 2 )  ( 9 8 . 1 )

実 施 数  9 8 6  4 3 8 , 3 8 2  4 1 3  1 7 3 , 8 5 9 3 0  2 , 8 8 6 3 0  5 , 9 5 7  1 , 4 5 9  6 2 1 , 0 8 4
計  

実施率（％） (100 ) ( 1 0 0 )  ( 1 0 0 ) ( 1 0 0 ) ( 1 0 0 ) ( 1 0 0 ) ( 1 0 0 ) ( 1 0 0 )  ( 1 0 0 )  ( 1 0 0 )

 

            米  飯  給  食  回  数  別  実  施  状  況 （ 完  全  給  食  実  施  分 ）（ 20.5.1 現 在 ） 

小 学 校  中 学 校 高 等 学 校 (夜 間 ) 特 別 支 援 学 校  計  

区     分  学 校 数  

（ 校 ）  

児 童 数  

（ 人 ）  

学 校 数

（ 校 ）

生 徒 数

（ 人 ）

学 校 数

（ 校 ）

生 徒 数

（ 人 ）

学 校 数

（ 校 ）

児 童 生 学 校 数  

徒数(人) （ 校 ）  

児 童 生

徒数(人)

 週 4 回 以 上   6 7   2 4 , 0 6 6   3 0    9 , 5 0 9 2 8  2 , 6 1 1  2    5 4 4    1 2 7   3 6 , 7 3 0

 週 3.5 回 以 上  1 8 7   8 4 , 3 9 3   7 9   3 9 , 0 3 5  2    2 7 5  3    5 1 9    2 7 1  1 2 4 , 2 2 2

 週 3 回  7 2 6  3 2 6 , 8 9 7  1 9 7  1 0 1 , 6 6 0 ―  ―  2 5  4 , 8 9 4    9 4 8  4 3 3 , 4 5 1

 週 2.5 回    6    3 , 0 2 6    3    1 , 1 6 7 ―  ―        9    4 , 1 9 3

 週 2 回  ―  ―  ―  ―  ―  ―  ―  ―    

 そ の 他  
―  ―  1 0 4   2 2 , 4 8 8 ―  ―  ―  ―    1 0 4   2 2 , 4 8 8

（スクールランチ） 

計  9 8 6  4 3 8 , 3 8 2  4 1 3  1 7 3 , 8 5 9 3 0  2 , 8 8 6 3 0  5 , 9 5 7  1 , 4 5 9  6 2 1 , 0 8 4
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２  学 校 給 食 の 管 理 と 指 導  

(1)栄 養 管 理  

       学 校 給 食 に お け る 学 校 給 食 摂 取 基 準 に つ い て は 、 文 部 科 学 省 が 平 成 21 年 4 月 1 日 に 次 の よ

う に 改 訂 し て い る 。  

     な お 、 児 童 生 徒 の 栄 養 摂 取 状 況 （ 平 20 年 11 月 栄 養 報 告 書 ） は 次 の と お り で あ る 。  

児 童 生 徒 の 栄 養 摂 取 状 況 （ 平 成 20 年 11 月 栄 養 報 告 書 ）  

ビ   タ   ミ   ン  
区  分  

エネルギー 

( k c a l )  

たんぱく質 

( g )  

脂 肪 摂 取  

エネルギー比

(% )  

カルシウム

(m g )  

鉄  

( m g )  Ａ ( u g ) Ｂ 1 ( m g ) Ｂ 2 ( m g )  

食 物 繊 維

(g)  Ｃ ( m g )  

基 準 量  6 6 0  2 0 . 0  2 5～ 30  3 5 0  3 . 0  1 4 0  0 . 4 0  0 . 5 0  2 3  6 . 0  

摂 取 量  6 5 8  2 5 . 2  2 9 . 6  3 4 4  2 . 7  2 7 1  0 . 8 3  0 . 5 8  3 3  4 . 5  

小

学

校 率 (％ ) ( 1 0 0 )  ( 1 2 6 )  (― ) ( 9 8 )  ( 9 0 )  ( 1 9 4 ) ( 2 0 8 ) ( 1 1 6 )  ( 1 4 3 )  ( 7 5 )  

基 準 量  8 5 0  2 8 . 0  2 5～ 30  4 2 0  4 . 0  2 1 0  0 . 6 0  0 . 6 0  3 3  7 . 5  

摂 取 量  7 6 1  2 8 . 5  2 7 . 5  3 5 0  3 . 7  2 8 4  1 . 1 2  0 . 6 4  3 6  6 . 0  

中

学

校
率 (％ ) ( 9 0 )  ( 1 0 2 )  (― ) ( 8 3 )  ( 9 3 )  ( 1 3 5 ) ( 1 8 7 ) ( 1 0 7 )  ( 1 0 9 )  ( 8 0 )  

（ 注 ） 表 中 、 ビ タ ミ ン の 率 (%)は 、 調 理 に よ る 損 耗 を 差 し 引 い た 数 値 に 対 す る 率 で あ る 。  

 

(2)衛 生 管 理  

       県 健 康 福 祉 部 の 協 力 を 得 て 、学 校 給 食 共 同 調 理 場 の 衛 生 管 理 の 徹 底 を 図 る と と も に 、各 学 校  

   に お け る 衛 生 管 理 に つ い て も 学 校 薬 剤 師 の 協 力 を 得 て 徹 底 を 図 っ た 。  

(3)学 校 給 食 の 指 導 及 び 研 修  

       学 校 給 食 は 、児 童 生 徒 が 食 に 関 し て 総 合 的 に 学 習 す る 場 で あ り 、会 食 を 通 じ て 一 緒 に 食 事 を

す る 楽 し さ や 社 会 性 を 養 う 場 で あ る 。 ま た 、 健 康 で 充 実 し た 生 活 を 送 る こ と が で き る よ う に 、

バ ラ ン ス の よ い 食 事 の と り 方 や 、食 品 衛 生 に 関 す る 事 柄 に つ い て 体 験 的 な 学 習 を す る 場 と す る 。 

・ 栄 養 バ ラ ン ス を 考 え さ せ る 。  

・ マ ナ ー を 身 に 付 け さ せ る 。  

・ 心 和 む 給 食 の 時 間 と す る 。  

・ 個 に あ っ た 指 導 を す る 。  

こ れ ら の 目 標 を 達 成 す る た め 、学 級 担 任 と 栄 養 教 諭 が 連 携 を も ち な が ら 指 導 を 行 う と と も に 、

研 究 委 託 校 の 研 究 発 表 や 各 種 研 修 会 へ の 参 加 を 通 し て 給 食 関 係 者 の 資 質 の 向 上 を 図 っ た 。  

       ま た 、 学 校 に お け る 食 に 関 す る 指 導 体 制 の 整 備 を 図 る た め 、「 食 に 関 す る 指 導 者 養 成 講 座 」

を 開 催 し た 。  

(4)学 校 給 食 に 関 す る 表 彰  

       学 校 給 食 充 実 の た め 、優 良 と 認 め ら れ た 次 表 の 学 校 、パ ン 工 場 等 を 県 教 育 委 員 会・県 給 食 会  

   が 表 彰 し た 。  

学 校 給 食  
稲 沢 市 立 下 津 小 学 校 、 田 原 市 立 赤 羽 根 小 学 校 、 豊 明 市 立 沓 掛 中 学 校 、

優 良 学 校 等  
高 浜 市 立 南 中 学 校 、 設 楽 町 立 学 校 給 食 津 具 共 同 調 理 場 、  

名 古 屋 市 立 千 種 小 学 校  

学 校 給 食 用  
優    良    工    場    １  

パ ン ・ 米 飯 ・ め ん  

学 校 給 食 用 牛 乳  優    良    工    場    １  
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(5)平 成 20 年 度 安 全 ・ 安 心 な 学 校 づ く り 交 付 金 （ 学 校 給 食 施 設 整 備 事 業 ） 交 付 状 況  

安 全・安 心 な 学 校 づ く り 交 付 金 に つ い て は 、学 校 給 食 施 設 新 設（ 単 独 校 調 理 場 ）2 校 24,386  

千 円 、 学 校 給 食 施 設 更 新 （ 共 同 調 理 場 ） 4 施 設 322,4 8 5 千 円 、 計 346,8 7 1 千 円 が 交 付 さ れ た 。 

３  学 校 給 食 用 物 資 関 係  

(1)学 校 給 食 用 物 資  

   ア  学 校 給 食 用 物 資 の う ち 、脱 脂 粉 乳 は 、県 学 校 給 食 会 が 独 立 行 政 法 人 日 本 ス ポ ー ツ 振 興 セ ン タ  

ー に 申 請 し 、 割 当 て を 受 け て パ ン 加 工 工 場 や 学 校 給 食 実 施 校 に 供 給 し て い る 。  

ま た 、 関 税 の 免 税 措 置 が と ら れ て い る 。  

   イ  学 校 給 食 用 米 穀 は 、県 学 校 給 食 会 が 県 経 済 連 か ら 愛 知 県 産 米 を 買 い 受 け 学 校 給 食 実 施 校 に 供  

給 し て い る 。 使 用 量 に つ い て は 児 童 生 徒 の 喫 食 状 況 に 応 じ て 精 米 50g・ 60g・ 70g・ 80g・ 90g・ 

100g・ 110g の 中 か ら 採 用 で き る よ う に し て い る 。  

   ウ  学 校 給 食 用 パ ン 及 び ソ フ ト ス パ ゲ テ ィ 式 め ん は 、 県 内 産 小 麦 を 20％ 使 用 し て い る 。  

   エ  学 校 給 食 用 パ ン 及 び ソ フ ト ス パ ゲ テ ィ 式 め ん は 委 託 加 工 し 、そ れ ぞ れ 委 託 加 工 工 場 か ら 学 校

給 食 実 施 校 に 供 給 し て い る 。 パ ン は 小 麦 粉 25g・ 30g・ 40g・ 50g・ 60g・ 70g・ 80g・ 90g、 ソ フ

ト ス パ ゲ テ ィ 式 め ん は 小 麦 粉 60g・ 70g・ 80g・ 90g・ 100g・ 120g の 中 か ら 採 用 で き る よ う に し

て い る 。 ま た 、 パ ン を 15 種 類 と し 多 様 化 を 図 っ て い る 。  

   オ  県 立 学 校 で 使 用 さ れ て い る 牛 乳 を 始 め と す る 食 品・食 器 等 に つ い て 安 全 を 確 保 す る た め 、愛  

知 県 学 校 給 食 会 へ 検 査 を 委 託 し た 。な お 、委 託 し た 検 査 は 、延 べ 570 件 で 、食 品 衛 生 法（ 規 格  

基 準 ） に 適 合 し な い も の は な か っ た 。  

              検  査  実  施  件  数  

区         分  
実 施

件 数

食 品 衛 生 法 （ 規 格 基 準 ）

不 適 件 数
備 考  

0 定 量 検 査  114 

0 105 ガ ス ク ロ (EC D)に よ る 検 査  
 

0 細 菌 検 査  198 

0 153 ０ 1 5 7 及 び ０ 2 6 検 査  

計  570 0  

 

(2)委 託 加 工 工 場  

   ア  県 教 育 委 員 会 が 定 め た 委 託 加 工 工 場 選 定 基 準 に 基 づ き 、審 査 委 員 会 を 開 催 し 、県 学 校 給 食 会

が 指 定 す る 。  

   イ  平 成 20 年 度 末 現 在 の 委 託 加 工 工 場 は 、 次 の と お り で あ る 。  

       ・ パ   ン               24 工 場  

・ 炊   飯           34 工 場  

・ ソ フ ト ス パ ゲ テ ィ 式 め ん  20 工 場  
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(3)財 団 法 人 愛 知 県 学 校 給 食 会 （ 豊 明 市 阿 野 町 惣 作 87 番 地 の 1）  

       昭 和 2 4 年 創 立 以 来 、 文 部 科 学 大 臣 及 び 県 教 育 委 員 会 が 承 認 す る 学 校 給 食 用 物 資 を 県 内 一 円

に  

   適 正 円 滑 に 供 給 す る た め 、物 資 の 購 入 、売 渡 し 、保 管 並 び に 輸 送 を 行 い 、併 せ て 学 校 給 食 の 普

及 充 実 推 進 の た め の 諸 事 業 を 行 っ て い る 。  

    特 に 、昭 和 4 9 年 1 0 月 に 完 成 し た 県 学 校 給 食 総 合 セ ン タ ー の 機 能 を 活 用 し 、学 校 給 食 用 物 資

の 流 通 合 理 化 に 努 め て い る 。  

   ア  学 校 給 食 用 物 資 取 扱 状 況  

物  資  名  数     量  金     額  

学 校 パ ン  29,968,298 食  1,448,762 千 円  

米 飯  71,630,868 食  3,547,471 千 円  
め ん 類  10,796,815 食  525,178 千 円  
米 穀 類  245,322 ㎏  76,886 千 円  
牛 乳  123,227,682 本  5,048,629 千 円  
冷 凍 食 品  1,814,299 ㎏  1,521,566 千 円  
乳 製 品  305,078 ㎏  105,077 千 円  
そ の 他  1,094,284 ㎏  479,575 千 円  

計  ―  12,752,144 千 円  

    

イ  役  員 （ 20.6.1 現 在 ）  

    ・  会  長   今 井  秀 明     ・  理  事  25 人  

    ・  副 会 長   野 村  道 朗     ・  監  事   3 人  

    ・  理 事 長   長 谷 川 純 一     ・  評 議 員  51 人  

ウ  事  業  

     学 校 給 食 用 物 資 の 供 給 事 業 の ほ か 、 次 の 諸 事 業 を 行 っ て い る 。  

(ｱ)基 本 物 資 を 始 め 学 校 給 食 用 物 資 の 検 査 を 行 い 、安 全 供 給 に 努 め て い る 。検 査 技 師 は 6 人 で 、

県 教 育 委 員 会 の 委 託 検 査 の ほ か 自 主 検 査 ・ 依 頼 検 査 を 行 っ て い る 。  

(ｲ)学 校 給 食 の 多 様 化 に 伴 い 、冷 凍 食 品 を 始 め と す る 物 資 の 開 発 を 図 る と と も に 、県 内 産 農 産

物 の 学 校 給 食 へ の 利 用 に 積 極 的 に 取 り 組 ん で い る 。  

(ｳ )学 校 給 食 関 係 職 員 の 技 術 講 習 を 始 め 各 種 の 研 修 を 県 教 育 委 員 会 及 び 県 学 校 給 食 セ ン タ ー

連 絡 協 議 会 等 と 共 催 し 、 あ る い は 自 主 的 な 研 修 計 画 を 実 施 し て い る 。  

 

 

 

 


