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                           東三河地区 豊川市 

子育てネットワーカー活動事例 

○事業・活動主体 

子育てネットワーカー 

趣旨に賛同してくれる 

ボランティア 

 

○ねらい、趣旨 

・ 子育て中の人が、あそびを通して気楽に集える場をつくる。 

・ 子供だけでなく、親同士が交流し友達を作る場にする。 

 

 

〇活動の概要 

＜対象者＞未就園児とその保護者 

＜活動の内容＞ 

・ 毎月第３水曜日 10：30～11：30 

・ 季節の行事等などを取り入れなが 

ら月ごとに内容を工夫して行う。 

・ 一日の流れ 

体操 

親子のふれあいあそび 

    その月のメインのあそび 

    (ミニ運動会、かんたん工作 

    お散歩、お店やさんごっこ 

    クリスマス会など） 

・絵本の読み聞かせ 

 

 

 

○きっかけ 取組の背景 

旧音羽町のときに教育委員会の事業とし

ての「親子ふれあい広場」を子育てネット

ワーカーが企画・運営していた。その後、合

併を経てボランティアグループの活動とし

て続けている。 
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参加者の声 

〇特色や手立て 

・ いつでも無理なく参加してもらえるように、会員制や申込制にはせずに、

参加したい時は開催日に直接会場に来てもらえればよいことにしている。 

・ せっかく集まるので、集団あそびやお友達と一緒にすると楽しいと思っ

てもらえるようなものを取り入れるようにしている。 

・ お母さんたちがおしゃべりなど交流をしやすいように、ゆっくりとその

日のプログラムを進める。 

〇啓発・広報 

・ 前期後期に分けて、半年分の予定を掲載 

した地区回覧を回してもらう。 

・ 参加した人には A６サイズの予定表（手 

帳などに挟める）を渡す。 

・ 町内の児童館にチラシを置いてもらう。 

 

〇成果・効果 

・ ここで知り合ったお母さんたちがお友達になり、連絡を取り合ったりし

て、他の場所でも交流している。 

・ 広場を終了した（子供が入園した）人がボランティアとして活動してい 

る。 

・ 毎月楽しみにして来ている。 

・ 子供と一緒に楽しめる。 

・ 同年齢の子供を持つ人と知り合えてよかった。 

 

 

 

 

主催者から  

豊川市は近隣の１市４町が合併しており、その前から

各市町で子育てネットワーカーが活動していた。その活

動が今でも各地域で根付いているので、この広場の他に

も複数の活動がある。もちろん、ネットワーカー同士の

交流や情報交換もある。 
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○事業・活動主体 

蒲郡市子育てネット 

ワーカー 

蒲郡市生涯学習課 

  

                         東三河地区 蒲郡市 

○活動の概要 

＜対象者＞ 

市内在住の 1～3歳児とその保護者 

＜人数＞ 

前・後期各 28組の親子 

＜活動の内容＞ 

・ 親子遊び 

・ 散歩 

・ バス遠足 

・ 運動会 

・ クリスマス会 

・ 保健師さんとお話 

・ ブックパートナーさんとお話 

・ みんなで、おしゃべり 

 

○ねらい、趣旨 

幼児を子育て中の保護者に、親子のふれあい、情報交換、仲間づくりな

どを図る場を提供 

 

○きっかけ 取組の背景 

  蒲郡市生涯学習課から依頼を受け、平成

１０年度から実施している。 

子育てネットワーカー活動事例 
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○成果・効果 

・ 参加された方から、大変よかったと 

よい評価をいただいていて、友達への 

お誘いがあり、毎回、募集に際して、 

定員を超える応募がある。 

 

○今後について 

・ 今後も継続して続けていきたい。 

・ 新規のスタッフの確保、研修会参加などでスキルアップをしていきた

い。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○活動の特色や手立て 

  家庭で味わえない体験、ふれあい、コミュニケーションを考え、遊びや生

の伴奏での歌などを取り入れている。 

  支援者が親子に寄り添えるよう、内容や進め方を検討し、共有している。 

 

○啓発方法 

  広報がまごおり、ホームページ、チラシ 

 

・ 子育てネットワーカーさんが、

優しく声掛けをしてくださり、安

心して参加できました。 

・ 家ではしたことがない手遊び

や歌遊びなど、親子で楽しく参加

できました。 

参加者の声 
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○事業・活動主体 

蒲郡市子育て支援ネットワー 

ク協議会 

 蒲郡市教育委員会 

 

○協議会の構成 

１ 委員（10名） 

  ・ 親子ふれあいひろば指導者 

（子育てネットワーカー） 

  ・ 市関係部局（子育て支援課、健康推進課、 

学校教育課、児童館長、子育てコンシェル 

ジュ、ブックパートナー、生涯学習課 

２ 事務局 （3名） 

 ・ 生涯学習課係長   

・ 社会教育指導員 

 

  

○きっかけ 取組の背景 

蒲郡では蒲郡市子育て支援ネット

ワーク協議会が組織されていて、企画

運営等の検討をしている。その中で、

「がまっ子ねっと」と「子育てマッ

プ」について、発行することになっ

た。 

東三河地区 蒲郡市 

○ねらい、趣旨 

 ☆がまっ子ねっと☆ 

子供向けイベントなどの紹介  

☆子育てマップ☆ 

子育て情報を簡単にまとめ、携帯用として作成 

子育てネットワーカー活動事例 
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○情報誌の概要 

☆がまっ子ねっと☆ 

子供向けイベントなどの情報提供 年２回発行 

対象・・・小学生、保育園児、幼稚園児の保護者 

☆子育てマップ☆ 

子育て情報の提供 年 1回発行 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○協議会の内容 

  会議 年 3回 

① ４月：子育て事業（「親子ふれあいひろば」「幼児教室」）の企画・  

運営案の検討 

② 7月：「前期親子ふれあいひろば」「幼児教室」の反省と「がまっ 

子ねっと」の検討 

③ 1月：「後期親子ふれあいひろば」「幼児教室」の反省、新年度子 

育て事業の企画・運営案と「子育てマップ」「がまっ子ねっ 

と」の検討 

◎ 会議を通じ、子育て支援に関する情報交換や経験交流を行う。 
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○活動の概要 

＜対象者＞   

4か月健診に来た親子 

＜人数＞    

年間 約３００組の親子 

＜活動の内容＞ 

・ 自己紹介、ブックスタート 

についての簡単な説明 

・ お母さんと赤ちゃんに読み聞かせをする。 

・ 絵本を通じて子育ての楽しさを伝える。 

・ 絵本のプレゼント 

＜活動の特色や手立て＞ 

  2冊読み聞かせをし、どちらか好きな本を選んでもらえるようにし

た。 

  ブックスタートの説明をする時、おすすめ絵本のリストと、新城図

書館の貸し出しカードの案内も一緒に配布する。 

  

新城設楽地区 新城市 

○事業・活動主体 

新城市役所子ども未来課  

新城ブックスタート よー

いどん（ネットワーカー

が中心） 

 

○ねらい、趣旨 

親子関係作りの一助として、絵本というツールを知ってもらいながら、

子育てを楽しむ一歩としてほしい。 

 

○きっかけ 取組の背景 

  「子ども読書年」の年に、ブックス

タート※ という活動が紹介され、その

後近隣地域（豊橋、豊川）が始め、素

晴らしい活動であるので、新城でも始

めようと思い立った。 

 

子育てネットワーカー活動事例 
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※ブックスタート・・・市区町村自治体が行う 0 歳児健診などの機会に、「絵本」 

と「赤ちゃんと絵本を楽しむ体験」をプレゼントする活動 

 

 

・ プレゼントされた絵本は

家でも何度も読んだ。 

・ 時々絵本を読むように

なった。 

 

 

健診から帰る時に、お 

母さんから「楽しかっ 

た」と言ってもらえる 

ことがあります。 

 

主催者から 

○活動にいたる経緯 

・ 行政へのアプローチ 

   行政の事業として認めてもらえ 

なかった年度は、民間から助成を 

受けた。 

その後、その活動している様子 

を写真にとり、行政に何度も話し 

に行った。 

 

○成果・効果 

・ ネットワーカーがその場で読み聞かせをすることにより、読み方や子

どもの反応を実際に親が見て知ることができる。 

 ・ 健診時は待ち時間ができてしまうが、待ち時間に読み聞かせをするこ

とで、有効に時間を使うことができる。 

 ・ 新城図書館の貸し出しが増えた。 

 

○課題・今後について 

4 か月健康診で絵本をプレゼントしているが、その後のフォローができ

ていない。（例えば年齢にあわせたおすすめ絵本のリストの配布など） 

 

                       

 

参加者の声 
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子育てネットワーカー活動事例集 

平成３１年３月発行 

                 

愛知県教育委員会生涯学習課 
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