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活動事例集 

会 場2018年 ９月 29日（土）  
10:00～11:30 東海市立市民活動センター大会議室

企画立ち上げの経緯として、パパイベントやパパ同士がかかわる
機会が少ないという実情を変えていきたいと思いイベントを企画
しました。男性保育士として培った経験を生かし、パパ達が “見
る” だけの参加ではなく、“子どもとふれあう” “パパ同士が協力
して何かをする” “パパが考える” という要素を取り入れたパパ
参加型のイベントにすることを趣旨としています。
東海市での父親支援として “パパ広場” という講座が年二回、
３～ 11 カ月、１歳の父子親子対象に行われていますので、お
とキッズイベント（対象年齢は主に３～６歳父子親子対象）と合
わせて未就学前の全年齢の父子親子の交流の充実につながればと
思っています。

実施日時

企画の内容

参加した父親には、子どもがどのように遊ぶのかを
知ることができ良かった、子どもが、集団の中でどの
ような姿なのかを知ることができた等、好意的な意見
があり、手応えを感じることができました。その一方で、
父親の参加率はまだ低いという課題もあるので、父親
におとキッズイベントを認知してもらえるように活動
を進めていきたいと思います。
① パパイベントの継続と共にパパ友のネットワークを
構築し、パパが子育ての当事者として主体的に楽しん

父親対象の企画を行なった所感・今後の展開など

パパ子育て応援団おとキッズ　中嶋淳
第１回 おとキッズ～パパとあそぼう～

参加者 募集人数：父子25組 50名
参加人数 :

9

９

19組 47名

（東海市）

（母の参加もあり）

① 子育て戦隊オトレンジャーショー
② 親子ふれあい遊び
③ 歌遊び
④ パネルシアター　ねこのお医者さん

で子育てできる環境作りと次世代、パパ予備軍の男性
達にも子育てについて考える機会作りを行う。
② パパが企画したものをイベントに取り入れていく。
③ パパフェス、親子フェスを開催し、親子の繋がり、
地域、企業と協働しながら地域と共に子育てする形を
東海市より発信する。
以上三点を展望とし、父親が子育ての楽しさや悩みを
共有できるパパ友の輪が広がっていくよう父親支援を
行っていきたいと思います。


