
問11～13　あなたが家庭教育（子育て）をする上で心掛けていることをお答えください。（3つまで選択）
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（N=2731）

＜家庭教育で心掛けていること × 学年＞

＜家庭教育で心掛けていること × 続柄＞
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・どの学年の保護者も「コミュニケーションをとること」、「子供の生活習慣をサポートすること」を心掛けて
いる割合が高い。特に、中学3年生の保護者にその傾向がみられる。
・学年が上がるにつれ、「悩み等を一人で抱え込まないようにすること」を心掛ける保護者の割合が高く
なっている。
・学年が上がるにつれ、「子供をできるだけほめること」の割合は減少しているものの、「コミュニケーション
をとること」の割合は逆に増加している。子供が幼い時に比べ、意識してコミュニケーションをとろうとして
いる保護者が多いと思われる。

・「コミュニケーションをとること」、「子供の生
活習慣をサポートすること」、「家族で過ごす
時間を大切にすること」を心掛けている保護
者が多い。
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・父親と母親の意識を比べると、父親は「子供をきちんと叱ること」、母親は「食事や睡眠など、子供の生活
習慣をしっかりとサポートすること」、「悩みを一人で抱え込まないようにすること」を挙げる割合が高く、そ
の差は大きい。
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