
あいち eco ティーチャー派遣講座レポート⑪ 
「⼤府市⽴⼤東⼩学校」で派遣講座を実施しました︕ 

 
「あいち eco ティーチャー」は、愛知県が養成した環境学習講師です。1 年間の養成を経て、2019 年度から愛知県

内の⼩学校や環境学習施設等で、⼦どもたちが環境について体験的に楽しく学べる講座を⾏っています。 
 
 2021 年 10 ⽉ 29 ⽇（⾦）、⼤府市⽴⼤東⼩学校において、講座『⾷べ物とごみのさかい⽬はどこ︖〜ごみをな

くそう⼤作戦︕〜』を実施し、5 年⽣ 2 クラス（計 67 名）の児童にご参加いただきました。カードゲームなどを通して⾷
品ロスや⾷品ロスを減らす取り組みについて学んでいただき、児童の皆様から次のような感想が寄せられました︕ 

 
  ゲームなどをして、⾷品ロスのことが学べたのでとてもよく分かりました。 
  ⾷べられるのに⾷べられないと言って、⾷品をむだにする人がいたら注意できるような人になりたいです。 
  ⼤根の葉や⽪のように、⾷べられないと思っていたけど⾷べられるものが他にもあるのかが気になるので調べみよ

うと思います。 
  苦⼿な野菜でも⾷べてみたり、他の料理にしておいしく⾷べてみたりして、少しでも⾷品ロスをへらす。 
  みんな給⾷の時間に残っている物があると「⾷品ロスだ︕もったいない︕」など言って、ふやしていました。 

 
 

以上 



あいち eco ティーチャー派遣講座レポート③ 
「にっしん ESD 講座」で派遣講座を実施しました︕ 

 
「あいち eco ティーチャー」は、愛知県が養成した環境学習講師です。1 年間の養成を経て、2019 年度から愛知県

内の⼩学校や環境学習施設等で、⼦どもたちが環境について体験的に楽しく学べる講座を⾏っています。 
 
 2021 年 8 ⽉ 18 ⽇（⽔）、⽇進市環境課が開催している「にっしん ESD 講座」において、講座『⾷べ物とごみの

さかい⽬はどこ︖〜ごみをなくそう⼤作戦︕〜』を実施し、10 名の⼩学⽣を含む計 7 組 16 名のご家族様にご参加い
ただきました。カードゲームなどを通して⾷品ロスや⾷品ロスを減らす取り組みについて学んでいただき、参加者の皆様から
次のような感想が寄せられました︕ 

 
  ⼤根のかわはレシピをみて、これから⾷べてみようかと思いました。 
  すききらいをしない。 
  出された⾷べ物はしっかり⾷べる。 
  買いすぎない、⾷べにくかったときに工夫して⾷べる、野菜の⽪むきもへらそうと思います。 
  ⾷品ロスを⼀人⼀人減らしてみんなで実⾏すれば、たくさんの⾷品ロスをへらすことができると思います。ぼくも    

やってみたいと思います。 
 

 
 
 

以上 


