
关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

じ こ しょう かい

自 己 紹 介

Jikoshookai

自我介绍
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上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 介绍自己的姓名及国籍等
自分の名前、国籍などを伝える

２ 用平假名、片假名、汉字中的任一方法写自己的姓名。
自分の名前をひらがな、カタカナ、漢字のどれかで書く

３ 会问并能听懂他人的自我介绍
他の人の自己紹介を聞いて理解する

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

じ こ しょう かい

自 己 紹 介

Jikoshookai

自我介绍

１

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる



关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

わたし いち にち

私 の 一 日

Watashi no ichinichi
我的第一天
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上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 介绍自己一天的作息
自分が一日に何をするか伝える

２ 把自己几点在哪里有顺序地告诉他人
自分が何時に何をするか順を追って伝える

３ 倾听并了解他人一天的作息
他の人の一日の過ごし方を聞いて理解する

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

わたし いち にち

私 の 一 日

Watashi no ichinichi

我的第一天

2

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる



关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

か ぞく

家族

Kazoku

家人

３



上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 介绍自己的家族人数和构造
自分の家族の人数や構成を伝える

２ 介绍家族居住和工作的地方
自分の家族の住んでいる所や仕事などを伝える

３ 倾听并理解他人家族的事情
他の人の家族の話を聞いて理解する

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

か ぞく

家族

Kazoku

家人

３

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる



关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

す

住んでいるところ

Sunde-iru tokoro

住处
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上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 传达自己居住的地方
自分の住んでいる所に何があるか伝える

２ 倾听并理解他人居住的地方
他の人の住んでいる所の話を聞いて理解する

３ 用片假名和平假名把自己的居住的地方写下来
自分の住所をローマ字、ひらがな、漢字などで書く

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

す

住んでいるところ

Sundeiru-tokoro

住处

４

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる



关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

た もの

食べ物

Tabemono

食物
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上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 传达自己喜欢的食物
自分の好きな食べ物を伝える

２ 传达自己不喜欢或不能吃的食物
自分の嫌いなものや食べられないものを伝える

３ 倾听并理解他人对事物的事情
他の人の食べ物の話を聞いて理解する

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

た もの

食べ物

Tabemono

食物

５

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる



关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

りょう り

料 理

Ryoori

料理
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上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 传达自己常烹饪的料理
自分がよく作る料理の名前を伝える

２ 传达自己常烹饪的料理的食材和制作过程
自分がよく作る料理の材料や作り方を伝える

３ 倾听并理解他人料理食物的做法
料理の作り方を聞いて理解する

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

りょう り

料 理

Ryoori

料理

６

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる



关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

ねんちゅうぎょう じ

年 中 行 事

Nenchuugyooji
年中行事

７

1月

2月

4月

3月

5月

6月

7月

8月

12月

9月

10月

11月



上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 传达自己国家的节日
自分の国や地域の行事を伝える

２ 传达自己国家节日做什么事情
自分の国や地域の行事で何をするか伝える

３ 倾听并理解他人国家节日的事情
他の人の国や地域の行事の話を聞いて理解する

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

ねん ちゅう ぎょう じ

年 中 行 事

Nenchuugyooji

年中行事

７

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる



关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

ねん ちゅうぎょう じ おも で

年 中 行 事 の 思 い 出

Nenchuugyooji no omoide
年中大事的回忆
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上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 传达自己自己经历过的节日，在哪里，和谁做了什么
自分が経験した行事について、どこで、誰と、何を
したか伝える

２ 倾听并理解他人国家节日的事情
他の人の経験した行事の話を聞いて理解する

３ 传达自己想要体验的节日
これから体験してみたい行事を伝える

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

ねんちゅう ぎょう じ おも で

年 中 行 事 の 思 い 出

Nenchuugyooji no omoide

年中大事的回忆

８

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる



关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

しゅっしん ち

出 身 地

Shusshinchi
出生地
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上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 传达自己出生地有名的地方
自分の出身地の有名なものや有名なところを伝える

２ 传达自己的旅行经验，做了什么吃了什么
自分の旅行の経験について、何をしたか、何を食べた
かなどを伝える

３ 倾听并理解他人旅行的事情
他の人の旅行の話を聞いて理解する

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

しゅっしん ち

出 身 地

Shusshinchi
出生地

９

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる



关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

りょ こう

旅行

Ryokoo

旅行

10



上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 传达自己旅行的时期和地方
自分の旅行した時期と場所を伝える

２ 传达自己的旅行经验，做了什么吃了什么
自分の旅行の経験について、何をしたか、何を食べた
かなどを伝える

３ 倾听并理解他人旅行的事情
他の人の旅行の話を聞いて理解する

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

りょこう

旅行

Ryokoo
旅行

10

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる



关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

やす ひ

休みの日

Yasumi no hi
休息日

11



上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 传达自己的休息日是什么时候
休みの日がいつか伝える

２ 传达自己休息日做什么
いつも休みの日に何をするか伝える

３ 倾听并理解他人休息日的事情
他の人が休みの日に何をするか聞いて理解する

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

やす ひ

休みの日

Yasumi no hi
休息日

11

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる



关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

い ところ

行きたい所、したいこと

Iki-tai tokoro, Shi-tai koto

想去的地方，想做的事情

12



上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 传达自己休息日想去的地方和想做的事情
休みの日に行きたいところやしたいことを伝える

２ 倾听并理解他人休息日的事情
他の人の行きたいところやしたいことを聞いて理解する

３ 听了他人的休息日后，传达自己的经验
他の人の休みの日に行きたいところやしたいことを
聞いて、自分の経験や考えを伝える

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

い ところ

行きたい所、したいこと

Iki-tai tokoro, Shi-tai koto
想去的地方，想做的事情

12

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる



关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

か もの

買い物

Kaimono

购物

13



上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 传达自己时常去购物的地方
自分がいつもどこで買い物をするか伝える

２ 传达自己时常买的东西
自分がいつも買うものを伝える

３ 倾听并理解他人推荐的店
他の人が気に入っているお店の話を聞いて理解する

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

かい もの

買い物

Kaimono
购物

13

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる



关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

すす みせ

お勧めの店

Osusume no mise

推荐的店

14



上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 传达自己喜欢的店
自分が気に入っているお店を伝える

２ 传达自己为什么喜欢这家店
自分が気に入っているお店について、どこがいいか
伝える

３ 倾听并理解他人推荐的店
他の人が気に入っているお店の話を聞いて理解する

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

すす みせ

お勧めの店

Osusume no mise
推荐的店

14

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる



关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

こう つう

交 通

Kootsuu

交通

15



上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 讲述平时使用什么移动方式去往哪里
いつも何でどこまで移動するか伝える

２ 讲述平时使用交通工具的利弊
いつも使っている交通手段のいいところ、悪いところ
を伝える

３ 会问并能听懂他人平时使用什么移动方式去往哪里
他の人がいつも何でどこまで移動しているか聞いて
わかる

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

こう つう

交 通

Kootsuu
交通

15

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる



关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

たからもの き い

宝 物・お気に入りのもの

Takaramono・Okiniiri no mono

宝物·心爱物

16



上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 边展示边介绍自己的宝物或心爱物
自分が大切にしているものやお気に入りのものを
見せながら紹介する

２ 说明是怎样得到自己的宝物或心爱物的
自分が大切にしているものやお気に入りのものを
どうやって手に入れたか伝える

３ 会问并能听懂他人的宝物或心爱物是什么
他の人が大切にしているものやお気に入りのものに
ついて聞いてわかる

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

たからもの き い

宝 物・お気に入りのもの

Takaramono・Okiniiri no mono
宝物·心爱物

16

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる



关于主题，准备自己想要说的内容。使用以下图表用用自己的语言写下或画出自己想要表达的
内容。边与指导员交谈,边写下自己想要记住的日语及其意思。
トピックについて自分のことを話すための準備をします。下の図・表などに自分のわかる
言語で話したいことをメモしたり、絵で表したりしましょう。
サポーターと話しながら、自分が覚えたいと思った日本語（単語）と意味を書きましょう。

组成小组或一对，选定1中的一组图表，讲述有关自己的事。写下听懂的有关对方的事。
グループやペアになって、 で描いた絵や図を指しながら自分のことを話しましょう。
相手についてわかったことをメモしましょう。

（中国語） 月 日 名前

し ごと

仕 事

Shigoto

工作

17



上课前
クラスの前

上课后
クラスのあと

１ 讲述自己现在的工作或至今曾从事过的工作
自分が今している仕事や今までした仕事を伝える

２ 说明自己在现在／以前的工作职场从事怎样的工作
自分が今の／以前働いていた職場でどんな仕事を
していたか説明する

３ 会问并能听懂他人现在从事怎样的工作,或至今曾从事

过怎样的工作
他の人がどんな仕事をしているか、今までどんな仕事
をしたか聞いてわかる

用日语写出关于今日话题自己所讲述的内容。
可以用罗马字、平假名、片假名或汉字。
今日のトピックについて、自分のことを
日本語で書きましょう。ローマ字、ひらが
な、カタカナ、漢字のどれでもいいです。

请看今天的习题纸。选择写出想要掌握的
词汇及句子。
今日のワークシートを見てください。
覚えたい言葉や文を選んで書きましょう。

觉得今天的课程怎么样?用自己掌握的词汇写下来。
今日のクラスはどうでしたか？ 自分のわかることばで書きましょう。

会用日语说吗？
日本語でできますか？

（中国語） 月 日 名前

し ごと

仕事

Shigoto
工作

17

完全做不到
全くできない

不容易做到
あまりできない

简单能做到
簡単にできる

能做到
できる


