
暮らしのお役に立ちます
困ったときは早めに相談しましょう
□中央県民生活プラザ
　（消費生活相談）

☎（052）962-5100
☎（052）962-0999

□尾張県民生活プラザ
　（消費生活相談）

☎（0586）71-5900
☎（0586）71-0999

□海部県民生活プラザ
　（消費生活相談）

☎（0567）24-2500
☎（0567）24-9998

□知多県民生活プラザ
　（消費生活相談）

☎（0569）23-3900
☎（0569）23-3300

□西三河県民生活プラザ
　（消費生活相談）

☎（0564）27-0800
☎（0564）27-0999

□豊田加茂県民生活プラザ
　（消費生活相談）

☎（0565）34-6151
☎（0565）34-1700

□東三河県民生活プラザ
　（消費生活相談）

☎（0532）52-7337
☎（0532）52-0999

□新城設楽県民生活プラザ
　（消費生活相談）

☎（0536）23-8700
☎（0536）23-8701

名古屋市消費生活センター

豊橋市消費生活相談室

岡崎市消費生活相談室

一宮市消費生活相談窓口

春日井市市民活動推進課消費生活相談室

豊川市消費生活センター

豊田消費生活センター

小牧市消費生活相談センター

☎（052）222-9671
☎（0532）51-2305
☎（0564）23-6459
☎（0586）71-2185
☎（0568）85-6616
☎（0533）89-2238
☎（0565）33-0999
☎（0568）76-1119

次の相談窓口は各市内に在住、在勤、在学の方が対象です。

守 ろう よ みん な を

消費者ホットライン☎0570-064-370

東日本大震災
被災地支援標語

私たち 一人ひとりができることを
ー愛知県民は被災地の復興を支援しますー

生き生き長寿フェア２０１４
「はつらつ健康プラザ」を開催します！！

発　行／愛知県県民生活部県民生活課 〒460-8501名古屋市中区三の丸3-1-2　☎(052)954-6166
＊「あいち暮らしっく」は、愛知県金融広報委員会の助成金を活用し発行しています。

マラソン大会・
ふれあいウォークラリー

　一般の部と６０歳以上の部があります。当日は各種ブースも
出展しますので、ご家族揃ってご参加ください！

今秋

・・・参加者募集中！！・・・

◆実施日
　平成26年10月18日(土)
◆場所
　あいち健康の森公園　（大府市・知多郡東浦町）
◆参加費
　無料
◆応募について
　ハガキでご応募ください。（締切は8月29日です。）
　＊応募の詳細は下記へ・・・

【高齢福祉課 生きがいグループ】

愛知県社会福祉協議会福祉生きがいセンター

☎０５２-２２２-０７００
http://www8.ocn.ne.jp/̃ai-choju/ikiiki.html#marathon

平成24年7月から、食品衛生法に基づいて、生食用として牛のレバーを販売・提供することは禁止されています。
また、牛以外のレバーについても、厚生労働省は加熱して食べるよう注意を呼びかけています。

　レバーの鮮度、保存状況、衛生管理等に関わらず、生食すると食中毒が発生する
可能性があるため、レバーの生食はやめましょう。

●新鮮でも食べない

　肝臓には、表面だけでなく内部にも食中毒を引き起こす細菌等がいます。現段階で、
牛レバーを安全に食べる方法は加熱することだけです。中心までしっかり火を通して
食べるようにしましょう。

●しっかり火を通す

　レバーを加熱しても、生レバーに触れた箸を食べるときに使ってしまったら、箸についた
菌によって食中毒になる可能性があります。加熱用の箸と食べるときの箸は使い分けましょう。

●食べるときの箸は生レバーには使わない

【生活衛生課 食の安全・安心グループ】

やめよう！！レバー（肝臓）の生食！

http://www8.ocn.ne.jp/~ai-choju/ikiiki.html#marathon

