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１ 大型連休にあわせた連続休暇の取得促進 
 
○ ゴールデンウィーク 

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 
4/25 4/26 

平日 
4/27 4/28 4/29 

昭和の日 
4/30 
平日 

5/1 
平日 

5/2 
平日 

5/3 
憲法記念日 

5/4 
みどりの日 

5/5 
こどもの日 

5/6 
振替休日 

5/7 
平日 

    
 

休暇 休暇   
 

   

       休暇      

 
 
 
 
○ 盆 

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 
8/8 8/9 8/10 8/11 

山の日 
8/12 

振替休日 
8/13 
平日 

8/14 
平日 

8/15 
平日 

8/16 
平日 

8/17 8/18 8/19 8/20 

   
 

 休暇 休暇       

       休暇 休暇 
 

   

 
 
 
 
○ 年末年始 

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 
12/26 12/27 

平日 
12/28 12/29 

 
12/30 12/31 1/1 

元日 
1/2 1/3 

 
1/4 
 

1/5 
 

1/6 
平日 

1/7 

 休暇         
 

  

      
 

    休暇  

 
 
 
 
 
 
２ あいち マイ・ウィーク・プラン 「マイ・ウィーク推進月間」７月及び11月 
 
○ ７月 取得例     推進期間：7/7～7/20（14日間） 

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 
7/7 7/8 7/9 7/10 7/11 7/12 

平日 
7/13 7/14 7/15 

海の日 
7/16 
平日 

7/17 7/18 7/19 

    
 

休暇  
 

 休暇    

 
 
 
○ 11月 取得例 推進期間：11/17～11/30（14日間） 

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 
11/17 11/18 11/19 11/20 11/21 

平日 
11/22 
平日 

11/23 
勤労感謝日 

11/24 11/25 
平日 

11/26 
平日 

11/27 
県民の日 

11/28 11/29 

    
 

休暇  
 

休暇 休暇    

 マイ・ウィーク 

前半 

 

後半 

前半 

 

後半 

前半 

 

後半 

マイ・ウィーク（７日間のうち５日間以上の連続休暇） 

休暇奨励日 

休暇奨励日 

休暇奨励日 休暇奨励日 

参考資料 


