
ジャンルから？地域から？キーワードから？モデルルートから？あいちをまるごと体験！！

TOP > 地域から探す >西三河

地域：
ルート名：＜里山体験と産直市＞岡崎・幸田ルート

～おかざき自然体験の森で里山の魅力を体験した後に産直施設で地元農林産物のお買い物コース～

ルート

おかざき自然体験の森
おかざき自然体験の森は、岡崎市
北部に位置する、市民参加型環境
教育の拠点施設。
魅力ある里山の森をいろいろ体験。

http://okazaki-kanko.jp/mizuto
midori/shizen-taiken

車で17分

岡崎城公園・八丁蔵通り
岡崎城公園は、岡崎城や三河武士
のやかた家康館を中心とした歴史
と⽂化の公園。
岡崎城公園内の食事処で八丁味噌
を使った「木の芽田楽」や菜飯と
⽊の芽田楽がセットになった「な
めし⽥楽」が食べられます。 八丁
蔵通りは、岡崎城から八丁(873m)
八丁町の味噌蔵の並ぶ風情
ある路地。
隣り合う2軒の蔵元が造る「八丁
味噌」は絶品。
いずれも、2006年に放送された
NHK朝の連続テレビ小説「純情
きらり」のロケ地。

https://okazaki-kanko.jp/

車で24分

幸田憩いの農園
幸田憩いの農園では、新鮮野菜の
産直コーナーをはじめ、鉢花・山
野草、肥料・園芸用品など、豊富
な品揃え。

http://life.ja-group.jp/farm/mar
ket/detail?id=1343

車で14分

・火曜定休（火曜が祝⽇の場合そ
の翌⽇）9:00〜17︓00（3〜10
⽉）、9:00〜16︓00（11〜2⽉）
（問合先）
 おかざき⾃然体験の森
 〒444-2143
 岡崎市⼋ツ⽊町字池ノ上10番地
 0564-45-5544

（駐⾞場利⽤時間）
　バス・乗⽤⾞　24時間
（住所）岡崎市康生町561-1
（問合先） 
 岡崎市都市基盤部公園緑地課
 〒444-8601 
 岡崎市⼗王町2丁目9番地
 0564-23-7406
（問合先）
 岡崎市観光協会
 〒444-0045
 岡崎市康生通東2丁目47番地
 0564-64-1637

・年中無休 AM9:00〜PM6:00
（問合先）
 幸⽥憩いの農園
 〒444-0103
 額⽥郡幸⽥町⼤字⼤草字上六條23番地
 0564-62-4339

https://www.pref.aichi.jp/soshiki/nogyo-shinko/modelroute-nishimikawa.html
https://www.pref.aichi.jp/soshiki/nogyo-shinko/toshi-nouson-kouryu.html
https://maps.pref.aichi.jp/map/view/?mid=20030
https://profile.maps.pref.aichi.jp/lib/map.php?mid=20030&cid=1&X=137.18412923240277&Y=35.01576142603893&S=13
http://www.city.okazaki.lg.jp/
https://profile.maps.pref.aichi.jp/lib/map.php?mid=20030&cid=1&X=137.15910958671313&Y=34.95753659219302&S=15
http://life.ja-group.jp/farm/market/detail?id=1343
https://maps.pref.aichi.jp/map/view/?mid=20030
https://www.pref.aichi.jp/nogyo-shinko/cgi-script/search/search.cgi?action=route&area=1
https://www.pref.aichi.jp/nogyo-shinko/cgi-script/search/search.cgi?action=route&area=2
https://www.pref.aichi.jp/nogyo-shinko/cgi-script/search/search.cgi?action=route&area=3
https://www.pref.aichi.jp/nogyo-shinko/cgi-script/search/search.cgi?action=route&area=4
https://www.pref.aichi.jp/nogyo-shinko/cgi-script/search/search.cgi?action=route&area=5
https://www.pref.aichi.jp/nogyo-shinko/cgi-script/search/search.cgi?action=route&area=6
https://www.pref.aichi.jp/nogyo-shinko/cgi-script/search/search.cgi?action=route&area=7
https://okazaki-kanko.jp/mizutomidori/shizen-taiken
https://maps.pref.aichi.jp/map/view/?mid=20030
https://maps.pref.aichi.jp/map/view/?mid=20030


本光寺
本光寺は、大永3年(1523)に松平
忠定が創建。
島原藩主深溝松平家歴代の菩提寺。
神殿石造りの東御廟所は、その規
模と荘厳さにおいて偉容を誇る。
 また、「あじさい寺」とも呼ばれ、
月には山門にいたる参道石畳の
両脇に約１万本のあじさいが見事
な花を咲かせる。
また、あじさいのほか梅、椿も見
事。

http://www.kota-kanko.jp/

やってみん・たべてみん

里山でいろいろ体
験
おかざき自然体験
の森で里山自然観
察

おかざき自然体験の森で里山の魅力をいろいろ
体験できます。
木の幹に聴診器をあてて中の音を聴いてみたり、
花のかんむりや草笛、葉っぱの人形作り。
木や小枝、つるなどを利用して、巣箱やクラフ
ト、リース作り、炭焼き、炭の楽器作り。生き
物観察会やネイチャーゲームなどにより森で
「知る・遊ぶ・学ぶ」楽しさを感じたり、いろ
いろな⾃然体験の森づくりを企画したり、参加
することで今までと違う森を体験できます。

木の芽田楽、なめ
し田楽
八丁味噌を使った
「木の芽田楽」

串刺しの焼き豆腐に甘辛く調味した八丁味噌を
ぬった木の芽田楽。
岡崎城公園内の食事処で食べられます。菜飯と
田楽がセットになった「なめし田楽」も
人気があります。

八丁味噌
八丁町で造り続ける
「八丁味噌」
 

米
豆
の距離にある八丁村（現・岡崎市八丁町）
の「カクキュー」「まるや」の2軒が江戸時代初
期から伝統製法で八丁味噌を造り続けています。

大豆と塩のみを原料に木桶に仕込み、熟練の職人
の手で天然の川石を円錐状に積み上げ重石とし、
二夏二冬（2年以上）天然醸造で熟成させています。

岡崎城公園史跡巡り
岡崎城天守閣

約10haの広大な園内には岡崎城天守閣(0564-22
-2122)がそびえ、家康公ゆかりの史跡等も多く、
家康公と三河武士の生きざまを展示した歴史資料
館三河武士のやかた家康館(0564-24-2204)、二
の丸能楽堂、巽閣、茶室葵松庵と城南亭(0564-26
-1939)、からくり時計、徳川家康公銅像、龍城神
社、元康像、五万石藤などみどころ満載。
観光売店(0564-24-4771)は八丁味噌など岡崎の
お土産が買えます。
「おかざき観光ガイドの会」による名所、史跡
の案内もあります。
（観光ガイド問合せ、岡崎市観光協会0564-64-

（住所）幸⽥町⼤字深溝字内⼭17
（問合先）
 幸⽥町観光協会
 〒444-0192
 額⽥郡幸⽥町⼤字菱池字元林１-１
（幸⽥町役場産業振興課内）
 0564-62-1111

1637）

http://www.kota-kanko.jp/
https://maps.pref.aichi.jp/map/view/?mid=20030


法性寺ねぎ
甘く濃厚な味で柔
らかな「法性寺ね
ぎ」

岡崎市のブランド野菜。
岡崎市の南部に位置する法性寺町は、平安時代
立された和田山法性寺（ほっしょうじ）が
その由来。
甘く濃厚な味わいと柔らかな食感が持ち味。
ねぎぼうずができにくいため、昔と変わらぬ株
分けによって栽培。その結果、形質が変わらな
いので時代を超えた当時の味を楽しめる野菜で
す。平成15年にあいちの伝統野菜に認定。
11月から3月ごろ、ふれあいドーム岡崎(0564
-43-0123)で売られています。
鍋、煮物、薬味などでその味わいをお試しくだ
さい。

ちょこっとよってみゃぁ～

おかざき農遊館　新鮮な地元農林産物の展示即売施設です。　　　

 

 
　　
　　　

　　　
　　　　

　　　　

　　

　

 

  
 

 

 

 

　
 

道の駅　藤川宿 新鮮な地元農林水産物の展示即売施設がある道の駅です。

（問合先）〒444-3523
　　　　　岡崎市藤川町字東沖田44番地　TEL：0564-66-6031 

（問合先）岡崎駒立ぶどう狩り組合
　岡崎市駒立町字アマヤケ　TEL：0564-45-5151

駒⽴ぶどう狩り園 ぶどう狩りやぶどうを使ったスウィートソース、ジャムが買えます。

ふれあいドーム岡崎 新鮮な地元農林産物の展示即売施設です。

（問合先）〒444-0244
     岡崎市下⻘野町字天神77 TEL:0564-43-0123

（問合先）〒444-2112
 岡崎市東阿知和町字乗越12 TEL:0564-46-4700




