
「メンタルヘルス対策」の支援強化に取り組みます。

アンケート結果

働 く 人 の 健 康 づ く り に 関 す る 事 業 所 ア ン ケ ー ト

調査概要

尾張北部医療圏
地域・職域

連携推進協議会

アンケートから見えた地域の特徴

地域の事業所の現状を明らかにし、事業所と地域の関係機関が協力して

「働く人の健康」のために、今後すべきことの検討に反映すること

尾張北部地域（春日井市、犬山市、江南市、小牧市、岩倉市、大口町、扶桑町）に所在する事業所

令和６年２月～６月

「あいち電子申請・届出システム」からのWEB回答及び関係機関の開催
する会議・セミナー等でのアンケート用紙の配布（FAXまたは会場にて回収）
基本項目7項目、健康づくりに関する項目11項目（アンケート用紙参照）

調査目的：

調査対象：

調査期間：

調査方法：

調査内容：
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栄養・食生活

熱中症

身体活動・運動

たばこ

メンタルヘルス

従業員の健康づくりについて、企業として取り組みが必要と感じる課題 （複数回答可）

「メンタルヘルス」に課題を

感じている事業所が57.0％

と高い割合でした。

健康づくりに取り組む上で支障をきたしていること

人材の不足
従業員の関心が少ない
知識、ノウハウの不足
予算の不足
実施しているが、取り組みの評価が難しい

必要な情報をわかりやすくお届けします。

どのようなことにお困りか、事業所の方の実際の声を聴き、実情に即した

支援強化を実施します。

問 合 せ ： 事 務 局 （ 春 日 井 保 健 所 総 務 企 画 課 ） ℡  0 5 6 8 - 3 1 - 2 1 8 8

他11項目

尾張北部医療圏地域・職域連携推進協議会では…


