
１．基本研修（講義）

　日　付 科目 時間数 場所

09 ： 00 ～ 09 ： 25 オリエンテーション 0.5 フロンティア介護スクール

09 ： 30 ～ 11 ： 00 人間と社会 1.5

11 ： 10 ～ 12 ： 10

13 ： 10 ～ 14 ： 10

14 ： 20 ～ 15 ： 50

16 ： 00 ～ 17 ： 30

09 ： 30 ～ 10 ： 30

10 ： 40 ～ 12 ： 10

13 ： 10 ～ 14 ： 10

14 ： 20 ～ 15 ： 50

16 ： 00 ～ 17 ： 30

09 ： 30 ～ 11 ： 00

11 ： 10 ～ 12 ： 10

13 ： 10 ～ 14 ： 40

14 ： 50 ～ 16 ： 20

16 ： 30 ～ 17 ： 30

09 ： 30 ～ 11 ： 00

11 ： 10 ～ 12 ： 10

13 ： 10 ～ 14 ： 10

14 ： 20 ～ 15 ： 20

15 ： 30 ～ 16 ： 30

16 ： 40 ～ 17 ： 40

09 ： 30 ～ 11 ： 00

11 ： 10 ～ 12 ： 10

13 ： 10 ～ 14 ： 40

14 ： 50 ～ 15 ： 50

16 ： 00 ～ 17 ： 00

09 ： 30 ～ 11 ： 00

11 ： 10 ～ 12 ： 10

13 ： 10 ～ 14 ： 40

14 ： 50 ～ 16 ： 20

16 ： 30 ～ 17 ： 30

09 ： 30 ～ 11 ： 00

11 ： 10 ～ 12 ： 10

13 ： 10 ～ 14 ： 10

14 ： 20 ～ 15 ： 50

16 ： 00 ～ 17 ： 30

09 ： 30 ～ 11 ： 00

11 ： 10 ～ 12 ： 10

13 ： 10 ～ 14 ： 40

14 ： 50 ～ 15 ： 50

筆記試験 1.0

高齢者及び障害児・者の喀痰吸
引概論②

高齢者及び障害者児・者の喀痰
吸引実施手順解説②

11.0

フロンティア介護スクー
ル

オンライン

高齢者及び障害者児・者の経管
栄養概論②

高齢者及び障害者児・者の経管
栄養手順解説①

高齢者及び障害者児・者の経管
栄養手順解説②

高齢者及び障害者児・者の経管
栄養概論①

8
日
目

3
日
目

4
日
目

5
日
目

6
日
目

1月16日

2.0

4.0

2.5

3.0

8.0

10.0

8.0

1月9日

12月26日

安全な療養生活

12月1日

清潔保持と感染予防

健康状態の把握

1月23日

高齢者及び障害児・者の喀痰吸
引概論①

高齢者及び障害者児・者の喀痰
吸引実施手順解説①

(演習日開始前に行います)

12月19日
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1
日
目

2
日
目

　時　　間

保健制度医療とチーム医療

12月12日

1月30日

7
日
目



２．基本研修（演習）

　日　付 回数 場所

口腔内の喀痰吸引

鼻腔内の喀痰吸引

胃ろう又は腸ろうによる経管栄養

気管カニューレ内部の喀痰吸引

経鼻経管栄養

救急蘇生法 1回以上

※基本研修（演習）は１日10名以内で研修を行います。演習の日程は開講日に確定してご案内します。

３．実地研修

回数 講師氏名

口腔内の喀痰吸引 10回以上

鼻腔内の喀痰吸引 20回以上

気管カニューレ内部の喀痰吸引 20回以上

胃ろう又は腸ろうによる経管栄養 20回以上

経鼻経管栄養 20回以上

※基本研修のカリキュラムを終了後、上記期間内に所定の回数以上の実地研修を行います。

　時　　間

期間

1
日
目

2
日
目

令和8年2月14日～令和9年3月31日
＜基礎研修免除受講生実地期間＞
令和7年12月1日～令和9年3月31日

2月5日
2月6日

※いずれか1日

2月12日
2月13日

※いずれか1日

9：30～18：00

9：30～18：00

実地研修
指導看護師

5回以上

フロンティア介護スクー
ル
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