
精神保健福祉の現状について
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１級 ２級 ３級 合計

10,313 66,132 25,622 102,067

(10.1%) (64.8%) (25.1%) (100.0%)

愛知県（政令市除く） 8,298 42,335 14,010 64,643

名古屋市 2,015 23,797 11,612 37,424

131.9% 147.2% 138.7% 143.3%

7,821 44,933 18,477 71,231

(11.0%) (63.1%) (25.9%) (100.0%)

愛知県（政令市除く） 6,319 28,472 10,092 44,883

名古屋市 1,502 16,461 8,385 26,348

2023年度

（構成比）

2018年度比較

2018年度

（構成比）

精神保健福祉関係統計

１ 精神障害者保健福祉手帳交付者数

（年度末現在：人）

厚生労働省「衛生行政報告例」

精神病床における入院患者数
（１日平均在院患者数）

措置入院患者数
（年度末時点）

2023年度 10,407 49

愛知県（政令市除く） 6,947 35

名古屋市 3,460 14

2018年度比較 92.6% 62.8%

2018年度 11,240 78

愛知県（政令市除く） 7,293 43

名古屋市 3,947 35

２ 精神科病院入院患者数及び措置入院患者数

（年度末現在：人）

厚生労働省「病院報告」、「衛生行政報告例」

2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年

全国 265.8 265.8 277.0 275.1 276.7 263.2

愛知県 246.7 239.4 242.2 235.8 239.4 225.9

３ 精神病床における平均在院日数
（単位：日）

厚生労働省「病院報告」
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精神保健福祉関係統計

４ 精神疾患を有する総患者数の推移

（単位：万人）

厚生労働省「患者調査」

（単位：万人）

厚生労働省「患者調査」

（全国） （愛知県）

疾病 2008年 2011年 2014年 2017年 2020年 2023年

認知症（血管性など） 14.3 14.6 14.4 14.2 21.1 19.0

アルツハイマー病 24.0 36.6 53.4 56.2 79.4 77.6

統合失調症、統合失調型障害
及び妄想性障害

79.5 71.3 77.3 79.2 88.0 89.1

気分障害（躁うつ病を含む） 104.1 95.8 111.6 127.6 172.1 159.3

神経症性障害、ストレス関連
障害及び身体表現性障害

58.9 57.1 72.4 83.3 124.3 117.7

精神作用物質使用による精神
及び行動の障害

6.6 7.8 8.7 7.6 8.9 10.5

その他の精神及び行動の障害 16.4 17.6 33.5 33.0 80.5 84.0

てんかん 21.9 21.6 25.2 21.8 42.0 46.8

合計 325.7 322.4 396.5 422.9 616.3 604.0

疾病 2008年 2011年 2014年 2017年 2020年 2023年

認知症（血管性など） 0.5 0.9 0.3 0.4 1.5 0.8

アルツハイマー病 0.9 1.7 2.9 2.1 3.7 2.1

統合失調症、統合失調型障害
及び妄想性障害

2.5 4.1 2.7 3.8 3.0 3.8

気分障害（躁うつ病を含む） 6.1 4.3 6.5 7.6 6.5 4.7

神経症性障害、ストレス関連
障害及び身体表現性障害

3.2 2.5 6.0 5.4 6.7 4.6

精神作用物質使用による精神
及び行動の障害

0.3 0.2 0.3 0.5 0.2 2.5

その他の精神及び行動の障害 1.0 0.8 2.8 1.6 1.5 7.1

てんかん 1.4 1.0 1.0 0.6 2.3 2.4

合計 15.9 15.5 22.5 22.0 25.4 28.0
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精神保健福祉関係統計

５ 精神保健相談件数

（2019年度）

（2020年度） （単位：件）

（単位：件）

老人精神
保健

社会復帰
アルコー

ル
薬物

ギャンブ
ル

思春期
心の健康
づくり

うつ・う
つ状態

その他 合計

面接 711 5,425 404 47 62 272 1,966 689 3,314 12,890

電話 3,249 19,535 1,911 175 77 738 8,778 2,870 19,316 56,649

小計 3,960 24,960 2,315 222 139 1,010 10,744 3,559 22,630 69,539

面接 3 76 48 181 271 97 363 82 182 1,303

電話 164 1,123 516 282 443 284 5,089 1,079 5,871 14,851

小計 167 1,199 564 463 714 381 5,452 1,161 6,053 16,154

4,127 26,159 2,879 685 853 1,391 16,196 4,720 28,683 85,693

内訳

保健所

センター

合計

老人精神
保健

社会復帰
アルコー

ル
薬物

ギャンブ
ル

思春期
心の健康
づくり

うつ・う
つ状態

その他 合計

面接 731 10,334 550 77 65 492 2,427 4,333 19,009

電話 2,153 20,327 1,634 329 87 616 8,272 18,118 51,536

小計 2,884 30,661 2,184 406 152 1,108 10,699 22,451 70,545

面接 6 139 45 139 177 75 396 555 157 1,689

電話 133 576 441 153 427 284 4,336 1,205 4,814 12,369

小計 139 715 486 292 604 359 4,732 1,760 4,971 14,058

3,023 31,376 2,670 698 756 1,467 15,431 1,760 27,422 84,603

内訳

保健所

センター

合計

老人精神
保健

社会復帰
アルコー

ル
薬物

ギャンブ
ル

思春期
心の健康
づくり

うつ・う
つ状態

その他 合計

面接 587 4,019 361 42 37 304 1,842 1,290 2,320 10,802

電話 2,862 13,829 1,933 202 85 778 6,990 3,404 15,834 45,917

小計 3,449 17,848 2,294 244 122 1,082 8,832 4,694 18,154 56,719

面接 3 110 60 109 242 70 317 91 201 1,203

電話 236 1,633 526 231 581 339 6,240 1,662 9,530 20,978

小計 239 1,743 586 340 823 409 6,557 1,753 9,731 22,181

3,688 19,591 2,880 584 945 1,491 15,389 6,447 27,885 78,900

内訳

保健所

センター

合計

老人精神
保健

社会復帰
アルコー

ル
薬物

ギャンブ
ル

思春期
心の健康
づくり

うつ・う
つ状態

その他 合計

面接 610 3,524 335 64 39 249 2,420 1,749 3,058 12,048

電話 3,109 12,606 1,723 185 100 776 8,290 4,105 16,787 47,681

小計 3,719 16,130 2,058 249 139 1,025 10,710 5,854 19,845 59,729

面接 3 188 40 135 322 72 398 95 243 1,496

電話 215 980 501 193 602 269 6,695 1,979 13,544 24,978

小計 218 1,168 541 328 924 341 7,093 2,074 13,787 26,474

3,937 17,298 2,599 577 1,063 1,366 17,803 7,928 33,632 86,203

内訳

保健所

センター

合計

（単位：件）

（単位：件）

（2021年度）

（2022年度）

厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」、「衛生行政報告例」
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