
２ アビリンピックは面白い！WE ARE！！我々を見よ 

（１）実施日時 

2023 年 10 月５日（木曜日）午後１時 30 分から午後３時 20 分まで 

（２）実施校 

刈谷市立刈谷特別支援学校 

（３）講師 

トヨタループス株式会社 

（2021 年度全国アビリンピック「データベース」種目金メダリスト 小野田 勝之氏 

2023 年度愛知県アビリンピック「パソコンデータ入力」種目金メダリスト 髙橋 詩織氏、

及び同大会「写真撮影」種目金メダリスト 垣下 晃毅氏） 

（４）講座内容 

 

はじめに、小野田氏、垣下氏からアビリンピックの説明と選手として活躍された経験をお話

いただきました。その後、愛知県アビリンピック「パソコンデータ入力」種目で金メダルを獲

得された髙橋氏から技の実演があり、タイピング速度や指示書どおりに入力する正確さなど、

生徒たちは高い技能を間近で見ることができました。 

 

実演後は、競技課題を模した指示書に沿って、アビリンピック種目「パソコンデータ入力」と

「ワード・プロセッサ」の体験を行いました。わからないことは講師に質問したりアドバイスを

もらいながら集中して取り組み、アンケート回答の集計表への入力と、イベント開催通知文書を

作成しました。 

最後に、髙橋氏の講話では、自身の学生生活からトヨタループスとの出会い、そしてアビリン

ピック出場までの体験談とともに、就職活動を行う３年生と今後の進路を探求していく１年生

の双方にエールが送られました。 

アビリンピックで活躍する選手を間近で見た生徒たちは、職業選択・キャリア選択への理解を

深めました。 


