
ジャンルから？地域から？キーワードから？モデルルートから？あいちをまるごと体験！！

ジャンル：施設　地域：東三河
ナチュラルキッチン　せさみ

週替り 玄米旬菜ランチ アンチエイジング・薬膳美肌コース

昔の蔵を改装した空間で、心と身体を癒やす薬膳カフェ

自家製の味噌やジャム、国産の小麦・精製されていない砂糖・自家栽培の野菜・地元
で採れた特別栽培の野菜や玄米などをできる限り使用し、食材にこだわった料理を提
供しています。昔の蔵を改装した店内は落ち着いて食事ができ、自然と心と身体が和
みます。

国際薬膳師の資格を持つ店主が、季節の症状を改善するメニューを提供します。

（ブログ）http://ksesame.exblog.jp/

直接ご確認ください

直接ご確認ください　

JR東海道本線蒲郡駅・名鉄蒲郡駅より徒歩15分

有(8台)

名称 : ナチュラルキッチン　せさみ
住所 : 愛知県蒲郡市府相町端廻796
電話 : 0533-67-3318
FAX : 0533-67-3318

ホームページ :

https://www.pref.aichi.jp/soshiki/nogyo-shinko/tiiki-sigen.html
https://www.pref.aichi.jp/soshiki/nogyo-shinko/toshi-nouson-kouryu.html
http://ksesame.exblog.jp/
http://sesami.fc2web.com/

