
 

第20 回アジア競技大会・第５回アジアパラ競技大会の 

現状及び今後の取組について 

 

 

＜大会の概要＞ 

 

 

 アジア競技大会 アジアパラ競技大会 

主 催 者 
アジア・オリンピック評議会 

（ＯＣＡ） 
アジアパラリンピック委員会 

（ＡＰＣ） 

開 催 期 間 
2026年 9月 19日(土) 

～10月 4日(日) 

2026年 10月 18日(日) 

     ～10月 24日(土) 

参加国・地域 ＯＣＡ加盟の45の国と地域 ＡＰＣ加盟の45の国と地域 

選 手 団 
(選手・チーム役員) 

最大15,000人 3,600人～4,000人 

実 施 競 技 41競技 18競技 

メイン会場 名古屋市瑞穂公園陸上競技場 名古屋市瑞穂公園陸上競技場 


