
   

「わが家の愛であ
・ ・ ・

朝ごはん」を考えて、作ってみよう！ 

 

 

 

 

１ 応募資格 

県内の小学校・義務
ぎ む

教育学校・特別支援
し え ん

学校の５・６年生なら、誰でも応募
お う ぼ

できます。 

２ 募集期間 

令和６年６月１０日（月）からそれぞれの学校が定めた日まで 

３ 応募方法 

〈テーマ〉 「地元の食材や郷
きょう

土料理を取り入れた 

家族の愛を感じる愛であ
・ ・ ・

朝ごはん」   

テーマに沿
そ

った朝ごはんの献
こん

立を考え応募用紙に記入し、切り取って 

学校へ提
てい

出してください。応募用紙は返却
きゃく

しません。   

４ コンテスト本選と表彰 

・９月１２日（木）の予選において、書類審査
し ん さ

により入賞者１００名 

（本選出場者１０名と佳
か

作入賞者９０名）を決定します。 

・本選出場の１０名の児童自身が１０月２０日（日）に応募献立（３人分）を実際
さい

に作り、それを 

審査します（６０分間で調理、一人分５００円以内）。 

・香川明夫先生は、女子栄養大学および女子栄養大学短期大学部の学長をお務めです。 

コンテスト本選会場 東海学園大学名古屋キャンパス３・４号館 

住所）名古屋市天白区中平二丁目９０１番地  

表 彰  本選出場者には最優秀
ゆうしゅう

賞（１点）、優秀賞（２点）、優良賞（７点）を授与
じ ゅ よ

し、加えて 

共催
さい

者、協賛
さん

者から記念品を進呈
てい

します。佳作入賞者（９０名）には、賞状を授与します。 

※コンテスト本選出場者および佳作入賞者へは、学校を通じて９月下旬に連絡
らく

します。 

５ 本年度よりの変更点 

・応募者全員に参加賞（クリアファイル）を授与します。クリアファイルには、本選出場者１０名 

 の献立（画像あるいは絵）を掲載
けいさい

します。 

・入賞者１００名の献立（画像あるいは絵）は、公益財団法人愛知県学校給食会ＨＰに掲載します。 

また、本選の調理風景等の画像をもとに作成したムービーを同ＨＰから見られるようにします。 

 

 

元気な1日のはじまりは朝ごはんからと言われています。朝ごはんを食べる 

ことにより、身体にエネルギーが補
ほ

給されて、集中力ややる気が生まれます。 

この機会に「わが家の愛であ
・ ・ ・

朝ごはん」について家族で一緒に話し合い、「愛知の食材を

積極的に使った朝ごはん」や「家族を幸せにする朝ごはん」を作ってみませんか。 

主催：愛知県教育委員会 公益
え き

財団
ざ い だ ん

法人愛知県学校給食会  

共催：東海学園大学   

協賛：ＪＡグループ愛知 女子栄養大学 

 

本選審査委員長は 

香川
か が わ

明夫
あ き お

先生です。 


