
名 称 
「食の安全・安心について語りましょう！親子で食品工場見学ツアー」 

第１弾 株式会社光陽 

日 時 2024 年８月７日（水）午後１時から午後４時まで 

場 所 
株式会社光陽 

（愛知県豊川市上長山町小南口原８３） 

出席者 県内在住の親子７組１４名 

 

 

《開催内容》 

１ 工場の概要説明 

２ 工場見学 

３ 試食会 

４ 手洗い教室 

５ 意見交換会 

 

 

１ 工場の概要説明 

まず最初に、株式会社光陽の工場の概要や関連会社、当日見学するルートについて、西条

社長から説明していただきました。 

 

 

２ 工場見学 

  白衣や帽子を着替え、冷凍うどん及び冷凍ラーメンの製造工程を、原材料の受入れから出

荷まで順に案内していただきました。麺生地が練られて裁断される様子や、麺が茹で上がり

冷凍される様子を、目の前で見学することができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

３ 試食会 

 見学終了後、工場で作られたうどん及びラーメン並びに関連会社で作られたケーキを試食

させていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 手洗い教室 

  まず食中毒とは何かについて勉強し、食中毒予防の三原則を学びました。その中でも食品

に菌やウイルスを「つけない」ために手洗いが重要であることを学びました。 

  参加者が汚れに見立てたローション（ブラックライトに反応して光るもの）を手に塗って、

手洗いを行い、ブラックライトを手に当てて光る部分（洗い残し部分）を見つけました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 意見交換会 

 参加者と株式会社光陽、愛知県の三者での意見交換会を行いました。特に小学生の参加者

から工場への質問がたくさんあり、工場の食の安全に対する取組みをより理解することがで

きました。 

 



 
《参加者の声 抜粋》（原文ママ） 

 保護者の方から 

 食の安全に非常にケア頂いていることが分かり、安心して食べられると思いました。

ありがとうございました。 

 食の安心・安全に取り組んでいる様子を親子で見学することが出来てとても貴重な時

間となり感謝しています。 

 念には念を入れて製品を作っているところに安心を感じた。また、製造者さんの安全

への思いも伝わった。“気をつけて作っている”ところに着目した企画をしていただき、

ありがとうございました。 

 

 お子様から 

 いつも食べている物の最初からダンボールに入れる所まで見れてこんな感じに作られ

てこのようにぼくらに届けられるかを知れて楽しかったです。 

 ふだん見ることができない工場の細部までみることができて、よかったです。めんい

がいの工場ではどうなっているかもっと知りたいです。今日はありがとうございまし

た。 

 手をふつうに洗うと、まだ残ってしまうので、家に帰ったらていねいにやろうと思い

ます。 

 

 

参加者の皆様、株式会社光陽の皆様、 

御協力ありがとうございました。 

 

手洗犬 ゴッシー 


