
令和７年度「あいちの味覚たっぷり！わが家の愛であ
．．．

朝ごはんコンテスト」応募用紙 

ふりがな 

学 校 名        立         学校 
学年 

 年 

氏名（ふりがな）  

献 立 名  

料理 

ごとの 

名前 

主 食 
 

主 菜 
 

副 菜 
 

その他 
 

できあが

りの様子 

 

※写真か

色付きの絵

(入賞者は

ＨＰや参加

賞のファイ

ルに掲載さ

れます) 

 

★ 献立名とそれぞれの料理の名前を書き、裏面にその材料と作り方等を書いてください。 



★ 材料、作り方については、主食（ごはんやパンやうどんなど）、主菜（メインのおかず）、副菜、その他の

順に記入してください（地元の食材や愛知県産の食材に○をつけてください）。 

材  料 （３人分）   ※ 地元の食材や愛知県産の食材には、○をつけてください。 

 

作   り   方 

 

自分で考えたことや工夫したことなど 家族で話し合ったこと 

  

保護者からのメッセージ（朝ごはんへの思いや感想、お子さんに伝えたいことなど） 

 

 


