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身身身近近近にににももも危危危険険険ががが

潜潜潜んんんでででままますすす！！！   

薬物を使用すると 

●●症症状状 

幻幻幻覚覚覚・・・妄妄妄想想想・・・疲疲疲労労労感感感

機機機能能能障障障害害害 eeetttccc．．．．．．．．．   

依依依存存存性性性！！！！！！！！！   
 

自分の意思だけでは

止めることができません 

「「「ダダダメメメ。。。ゼゼゼッッッタタタイイイ。。。」」」   
とキッパリ断りましょう！！ 

あなたが誘われたら・・・ 

東三河地区でも事件が起こっています！！ 

 

２０１１年２月 大麻取締法違反の疑いで逮捕（新城市） 

２０１１年５月 覚せい剤取締法違反の疑いで逮捕（田原市） 

２０１１年５月 覚せい剤取締法違反の疑いで逮捕（豊橋市） 



 
 

       たばこの煙から働く人を守る 

                  職場づくり 
 

   

 

空気のきれいな

からだに優しい 

すすめていますか

か？ 

受動喫煙とは 
室内又はこれに準ずる環境におい

て、他人のたばこの煙を吸わされる

ことをいいます。 

知ってほしい受動喫煙の害 

タバコの先から出る 

副流煙には 

 

主流煙 

とは喫煙者が 

吸い込む煙 

     ニコチン 2．8 倍 

主流煙よりタール  3．4 倍 

     一酸化炭素 4．7 倍  
 

目に見えない煙でも害

はあります。あっとい

う間に広がります。 

受動喫煙で引き起こされる体への害 

 肺がん、急性心筋梗塞などの虚血性心疾患のリスクが上が

ることが分かっています。また、乳幼児突然死症候群、子ど

もの呼吸器感染症や喘息発作の誘発など子どもへの影響もあ

ります。 

受動喫煙を防ぐには、分煙より「禁煙」が効果的です。 

 
 
 

 


