
      

     

 

 

 
 
 
 
みなさま、ご体調はいかがでしょうか。 

保健所は、特定医療費助成制度の申請をされている難病患者さんやそのご家族に対して、電話

や面接、家庭訪問による療養相談や患者・家族教室を行っています。 

この「海部の架け橋」では、みなさまの療養生活に役立つ情報などをお届けします。 

生活の励みや参考になれば幸いです。 
 
 

 

  以下のとおり、難病患者・家族教室を２回開催しました。講演や音楽療法の後には、同じような病

気の方やそのご家族と交流し、日頃の思いを語り合いました。 

  令和 8年度も、皆さまの療養生活に役立つようなテーマで開催する予定です。詳しい内容はホー

ムページ及び広報等でお知らせします。たくさんの方のご参加をお待ちしております。 
 
日時 場所 内容 参加者 

令和７年 

９月３０日 

（火） 

１４：００～ 

１５：３０ 

津島保

健所 

【炎症性腸疾患患者とご家族向け】 

・講演「炎症性腸疾患治療の最新情報と療養生活のポイントに 

ついて」 

講師 津島市民病院 消化器内科統括部長 副院長 

 医師 荒川 大吾氏 

・交流会 

１５名 

令和７年 

１１月 27日 

（火） 

１３：３０～ 

１５：００ 

愛西市

佐織総

合福祉

センター 

【神経系難病患者とご家族向け】 

・音楽療法「音楽で楽しいひとときを過ごしましょう」 

講師 音楽療法カキツバタ 音楽療法士 市川 恵津子氏 

                         音楽療法士 高林 久美子氏 

・交流会 

７名 
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津島保健所 難病患者とその家族への通信紙 

令和７年度難病患者・家族教室 

専門医による講演 

 

音楽療法の様子 

 



～災害時への備えのご紹介～ 

 

災害が発生すると、通話回線が混雑し、電話がつながりにくくなります。 

そのような場合に、「災害用伝言ダイヤル（171）」や「災害用掲示板（web171）」で、ご家族や

友人、支援者に安否を伝えたり、安否を確認することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

以下の日程で、体験利用ができます。大切な方と一緒にぜひ事前に体験してみてください。 

毎月１日と１５日                         防災週間（８月３０日～９月５日） 

      正月三が日（１月１日～１月３日）           防災とボランティア週間（1月 15日～1月 21日）  

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害時の連絡手段 

津島保健所では、難病患者さんとご家族の方が安心して療養生活を送れるよう、保健師等が

相談を受け付けています。お悩みや不安等でお困りの方はご連絡ください。 

愛知県津島保健所 健康支援課 地域保健グループ 

電話 ０５６７－２６－４１３７ 

（月～金 午前９時から午後５時） 

※土曜日・日曜日・祝日・12/29～1/3は除く 

津島保健所ホームページにも難病の方向けのページを作成しています。 

療養生活に役立つ情報をまとめた「難病患者家族支援のためのガイド 

ブック」を掲載していますので、御活用ください。 


